第七課    要愛惜人的生命
經    文:撒母耳記上22:11-19,24,26:1-25節。
教學目標:1.知道聖經裏“不可殺人”的含義。
        2.能愛惜照顧自己的身體。
背誦聖句:不可殺人(出20:13)。
課前準備:
   1.在黑色心形紙上,寫下並注音:嫉妒、怨恨、貪心、不滿等字。
   2.在紅色心形紙上,寫下並注音:相愛、幫助、代禱、和氣等字。
禱告:奉主耶穌聖名禱告。親愛的天父,謝謝您賜給我們寶貴的生命,求您的愛充滿我們的心,讓我們知道愛別人;也引導我們在日常生活裏,能珍惜您創造生命,又能照顧自己的身體,做一個討您喜歡的孩子。哈利路亞,阿們。
本課內容:
  在還沒有上今天的課程以前,讓我們先來復習一下,我們學過的誡命。第一條是----(拉長聲音讓兒童回答,依序到第五誡)。
  (掛出兩張心形圖,先讓兒童觀看後,紅色心形圖片圖留著,取下黑色心形圖)問兒童:“如果我們的心中很良善,充滿了相愛、幫助、代禱、和氣的念頭時,會發生什麼事?”(板書兒童的答案,卸圖時不可擦掉。取下紅心圖,換掛上黑心圖)問兒童:“如果我們的心中很不高興,充滿了嫉妒、怨恨、貪心、不滿的壞念頭時,會發生什麼事?”(板書完兒童的答案後,再掛回紅心圖)問兒童:“喜歡紅心圖的小朋友請舉手,嗯!放下。”(問喜歡紅心圖的小朋友,為什麼喜歡紅心圖,而不喜歡黑心圖的理由。)
一、掃羅追殺大衛
    小朋友都聽過掃羅和大衛的故事吧?掃羅為什麼要殺大衛呢?(讓兒童發表)嗯!因為掃羅聽到大家讚美大衛,說大衛更勇敢、更厲害,所以心裏頭嫉妒大衛,就想把大衛殺死。
    當掃羅決定要殺害大衛以後,就到處尋找大衛,想要害死他。有好幾次大衛好危險,差一點就喪命,但是神幫助大衛脫離危險,使得掃羅更加生氣,更加恨大衛。有一個住在挪伯城的祭司,拿食物送給大衛吃,掃羅一生氣就把挪伯城的人都殺光,真是太殘忍了。
    小朋友想想看,掃羅為什麼要這麼做呢?(讓兒童發表。)好可怕啊!掃羅因為心中的恨,竟然那麼不愛惜人的生命。(在黑心圖旁寫上"掃羅"兩字)。
二、大衛不殺害掃羅
    有一次,掃羅聽說大衛藏在一個曠野,就帶著兵要到那兒去捉大衛,到了那裏就跑進山洞裏去大便,大衛正巧躲在山洞的深處,因為大衛是一個遵守神命令的人,他尊敬神所立的國王,沒有傷害掃羅,只割下掃羅衣服的一角。後來掃羅知道大衛對他是那樣的和氣,那樣的愛惜他的生命,就感動的大哭著回皇宮去,不再追殺大衛了。
    可是過了不久,掃羅的心又充滿了恨,他又帶兵要去捉大衛。晚上,掃羅和他的兵正睡得很熟的時候,大衛躡手躡腳,輕輕的、慢慢的走到掃羅的帳篷裏,拿走了槍和水瓶。大衛還是沒有殺害掃羅,因為他愛神,所以尊重神所選立的國王,也愛惜神所創造的生命。(圖7-3)
三、兩種行為的結果
    小朋友,讓我們來比較一下。大衛聽從神的話,愛惜人的生命,他所得到的結果是什麼呢?(讓兒童發表。)對了!他以後作了國王,神很喜歡他。(在紅心的旁邊寫上"大衛"兩字)而掃羅呢?他恨大衛,因為要殺大衛,也同時又殺了許多無辜的人,這樣不愛惜人的生命的態度,帶給他什麼結果呢?(讓兒童發表。)嗯!在一次的戰爭中,敵人殺了他的三個兒子,而他自己也死了。
四、不可殺人
    我們知道神不只是照著自己的樣子創造人類,也把生命賜給了人;所以,神給我們的第六條誡命是“不可殺人”,不管是殺害了別人,或是抽煙喝酒傷害自己的身體,還是做壞事讓我們的靈魂變壞了,都是犯了“不可以殺人”的罪,神是絕對的,他不會原諒故意傷害別人或自己生命的人。小朋友要記住:生命是神賞賜給我們的,是很寶貴的,大家都要好好愛惜。
五、不可恨人
    翻開聖經,在馬太福音5:21-26裏,主耶穌又告訴我們,如果你在心裏恨一個人,雖然你沒有殺他,但心裏好像是殺了他一樣。所以我們要像神愛我們一樣的去愛別人;要靠禱告,求聖靈幫助,消除心中的仇恨,看重每一條生命,愛惜每一條生命。
    我們用嘴、用舌頭來唱歌、讚美天父,如果又用這張嘴來咒駡神所創造的人,你們想,應該不應該?(讓兒童發表)嗯!(用肯定的語氣)當然!這是不－應－該－的。就像泉源不可能同時流出甜的水,又流出苦的水來一樣。蘋果樹上絕不可能長出香蕉來,香蕉樹上也絕對不可能長出蘋果來,那是當然的嘛!
六、避免意外殺人
    有些小朋友愛在樓梯上、馬路上、或是教室裏推來推去,這是一件很危險的事:在樓梯上推人,會讓別人從樓上摔到樓下去;在馬路上推人,會讓別人給車子撞到或碰到;在教室裏推人,很容易撞到桌角而頭破血流,嚴重的話就會死去,有些小朋友愛亂丟石頭而傷害或誤殺了別人,自己難過了一輩子,這又何苦!所以做事都要非常小心才好。
    這些雖然都是意外的傷害,小朋友根本沒有存著要害人、殺人的心,當然可以原諒;但是小朋友看到別人受傷流血死去,就會很害怕,也會很難過。所以,老師要特別提醒小朋友,隨時注意自己和別人的安全。
七、能愛惜照顧自己的身體
    小朋友們要知道,神賜給我們生命,也賜給我們身體,我們是他創造的,當然也應該屬於他。我們的身體既然這麼貴重,那麼我們要怎樣來愛惜、照顧這寶貴的身體呢?(讓兒童發表後,板書兒童的意見,逐題檢討補充完,再全體朗誦一次。)(答案參考):
①常常運動,注意營養、不偏食。
②常常禱告,讀聖經,參加聚會。
③和別人相親相愛、互助合作。
④自己的事情自己負責,不讓父母操心。
⑤不說傷害人、罵人的話。
⑥不要有貪心、嫉妒、仇恨人的想法。
⑦不看有害的課外讀物或電視。
⑧不計較別人的過失。
共習活動:
一、活動名稱:小護士
二、活動目標:1.讓兒童具備簡單的護理常識.
           　2.指導兒童受到小傷時,能照顧自己也能照顧別人。
三、活動前準備:醫藥箱;包含小護士利達姆、敷藥膠帶或繃帶……等,另加一支牙膏。
四、活動內容:
1.教員首先說明藥的用途:
①砂子或異物跑入眼睛時:不揉眼睛、讓眼睛的洎水自然流出,或用清水沖洗。
②輕微燙傷時:擦抹小護士利達姆或牙膏。
③跌倒擦傷或微傷時:以清水沖洗,再用優碘或藥膏輕輕抹上。
④流鼻血時:頭不要往上仰,稍為往後仰，按住鼻樑軟骨處,再拿沾水衛生紙擦鼻血,安靜休息數分鐘,不亂走動。
2.教員示範以上護理動作,再請兒童出來示範學習。受傷及救護工作皆由兒童操作。
3.教員可以補充其他簡單護理常識,且指導遇有大病時,需依靠全能的主耶穌。
