第十一課    一碗紅豆湯
經    文: 創世記25:19-24;27:30-40
學生讀經:詩133篇。
教學目標:
    ①以掃和雅各兄弟因爭奪紅豆湯與名份,不得不兄弟分手。
    ②能以愛心對等別人:友愛兄弟姐妹。
背誦聖句:愛兄弟,要彼此親熱;恭敬人要彼此推讓(羅12:10)
課前準備:
    ①煮一鍋每位小朋友夠吃半碗的紅豆湯。
    ②準備玩工具弓箭。
禱告:奉主耶穌聖名禱告。親愛的主耶穌,我們每天很平安,又很快樂。我們要感謝你,也要聽你的話,用愛心去對待別人,和兄弟姐妹相親相愛,不貪吃、不貪心,也不貪愛別人的東西,做個好孩子。哈利路亞,阿們。
本課內容:
    小朋友還記得老師說過以撒的故事嗎?以撒是一個不和人吵架的好人,他把辛辛苦苦挖出來的水井讓給別人。他有一個非常漂亮的太太,可是一直沒有生孩子。以撒是一個很有信心的好人,他禱告,求神賜給他孩子。真神聽了他的禱告,讓他的太太一次就生了兩個男娃娃。
    兩個小娃娃還在媽媽肚子裏的時候就常常打鬧,使得媽媽很痛苦。娃娃出來的時候出很有趣,那個身體紅紅的,全身長著長毛的以掃哥哥先出來,雅各弟弟緊緊抓著哥哥的腳跟也生出來了。日子一天一天的過去,他們也長得和爸爸媽媽一樣了。
    以掃哥哥比較活潑喜歡到處亂跑。他常常拿著弓箭到山上和樹木裏去打獵。如果看見兔子,他就用弓把箭射出去(老師作發射動作給兒童看),兔子被箭中了,倒在地上不能逃走,他就把兔子抓回家煮來吃。有時候也會抓到山羊啦、小鹿啦、小鳥兒啦……。以撒爸爸好喜歡吃這些東西呢!
    雅各弟弟比較安靜,他不喜歡亂跑,他喜歡在家裏聽爸爸媽媽講真神的故事,他聽過“神創造天地”、“挪亞造方舟”……的故事,有時候還會幫媽媽做點事,所以媽媽很喜歡雅各。
一、弟弟煮紅豆湯
   有一天,哥哥又出去抓小動物了,雅各弟弟在廚房煮紅豆湯。小朋友,你們吃過紅豆湯嗎?很多小朋友都吃過了。紅豆湯好不好吃呢?很好吃。雅各弟弟慢慢的煮,煮了很久,才煮好了紅豆湯,(若有準備紅豆湯,告訴小朋友等會兒給大家吃)紅豆湯的香氣充滿了廚房。
二、哥哥貪吃弟弟的紅豆湯
    雅各弟弟煮好紅豆湯正想吃的時候,以掃哥哥回來了。這一天,以掃哥哥在外面抓小動物跑了很多路,肚子快餓扁了。他進了門,看到雅各弟弟煮了香噴噴的紅豆湯,口水都流出來了。他對雅各弟弟說:“我現在好餓喲!你的紅豆湯給我吃好嗎?”雅各弟弟對以掃說“如果你讓我當哥哥,那麼紅豆湯就送給你吃。”以掃哥哥說:“呵!當哥哥有什麼了不起,你想當哥哥,那你就當哥哥好了!”
三、以掃失去了長子的福分
    過了很多年,以撒爸爸老了,眼睛看不清楚了,常常躺在床上休息。以撒爸爸想把神賜福給他的福氣傳給以掃哥哥。爸爸不知道以掃哥哥為了要吃雅各弟弟的紅豆湯,已經讓雅各當了哥哥了,爸爸想把這寶貴的福氣傳給以掃哥哥,可是卻讓雅弟弟得到了。以掃哥哥沒有得到這寶貴的福氣很傷心的哭了,他請求爸爸給他祝福,可是爸爸說:“我已經把所有的福氣都給雅各了。”以掃哥哥失去了所有的福氣,因此他好生氣哦,媽媽知道以掃哥哥很氣雅各弟弟,媽媽就叫雅各弟弟到外婆家,也就是到舅舅那裏去住。
四、雅各拿石頭當枕頭
    雅各準備了一點行李,和親愛的爸爸媽媽再見,爸爸以撒又給雅各祝福,然後,雅各自己一個人孤單單走了。舅舅的家非常遠，雅各走著走著直到太陽已經下山了，他才停下來休息。雅各打開行李，拿出媽媽給他準備的餅和水，慢慢的吃，吃著吃著想起了媽媽，心裏好難過哦！他吃飽了，就找一塊石頭當枕頭睡覺。石頭很硬，睡起來真不舒服，但是他走了一天的路程很累了，所以雖然自己一個人晚上在沒有人住的郊外覺得寂寞，可是他還是呼呼地睡著了。
五、雅各夢見梯子
    睡到半夜,雅各做了一個奇妙的夢,他夢見了一個很長很長的梯子從地上一直連到天上,很多天使在這個梯子裏上上下下的走來走去,真神站在梯子上面,對雅各說:“我是穌和華,是你爺爺和爸爸敬拜的真神,我要將你現在睡覺的地方送給你和你的子孫,以後不論你到什麼地方,我都會保護你幫助你。”真神講完這些話就不見了,那個長梯子和天使也不見了。
    雅各醒過來後,他想:剛才我夢見了神,神了也向我講話,耶和華真神在這裏,我竟然一點都不知道,這兒是神的家啊!雅各知道神一定會保護他,讓他平安的到舅舅家,將來也會平安的回到家裏。現在他一個人睡在沒有人住的野外,再也不用害怕,不用擔心,因為有神和他在一起,保護他。
六、不和兄弟姐妹吵架
    小朋友,你們在家裏,和自己的哥哥、弟弟、姐姐、妹妹一塊兒快樂的工作、遊戲嗎?或是常常為了一件小小的事情就吵架呢?老師知道,小朋友吵架的原因都很簡單,例如說:“為了爭一個大一點的水果啦!為了爭多吃一塊餅乾啦!或是爭著玩同樣一個玩具啦!於是哥哥不讓弟弟,姐姐不讓妹妹,兩個人最先是吵嘴,然後就打起架來了。結果兩個人都哭了,惹了爸爸、媽媽好生氣哦!今天聽了這個故事,你們想有什麼好方法,可以避免爭吵呢?(讓兒童發表)對!小朋友都說得很好,只要有一個人,肯學亞伯拉罕和以撒相讓的精神,把好的東西、大的東西,讓給自己的兄弟姐妹,那麼就一定不會再有吵架的事情發生了。兄弟姐妹能夠快快樂樂的一塊兒工作、一塊兒遊戲,不但自己能過得很快樂,爸媽也很高興,同時,主耶穌也更加喜愛我們哩!
共習活動:
   １、活動名稱:怎麼辦?
   ２、活動目標:從認知活動中,學習做不貪心的好兒童。
   ３、活動內容:①指導兒童選出適當的解決方法。②可引導其發表其他的答案。
   ４、注意事項:可視時間長短而定,增加另一個問題讓兒童再發表。(陌生人給漂亮糖果,要你幫他辦事……)
