第一課 服事人的主耶穌
經　　文：可一21~38；太八19~20。

讀　　經：可一40~42。

教學目標：1.知道主耶穌降生為人，不是要受人服事，乃是要服事人。

2.能學習主耶穌樂意服事人。

背誦聖句：因為人子來，並不是要受人的服事，乃是要服事人，並且要捨命作多人的贖價。（可十45）。

課前準備：圖1-1猶大地圖（標出伯利恆、埃及、拿撒勒、約但河、加利利海、耶路撒冷）。
本課內容：

上一季老師說到主耶穌的故事，我們再來複習一遍：（拿出圖1-1猶大地圖）主耶穌誕生在哪裏？（伯利恆）。為了逃避希律王的殺害，祂和父母搬到哪裏？（埃及。）直到希律王死了，他們才回到哪裏定居？（拿撒勒城。）在他十二歲的時候，第一次去哪裏守逾越節？（耶路撒冷。）過完節之後，他和父母回到拿撒勒城，直到他三十歲的時候才去約但河邊（在地圖上指出）接受誰的施洗？（施洗約翰。）當祂從水中上來的時候，天忽然開了，聖靈降在祂身上，並且有聲音說什麼？（祢是我的愛子，我所喜悅的。）主耶穌受洗得到聖靈之後在曠野中禁食多久?（四十天。）在那裏，主耶穌專心祈求能力，魔鬼也來試探祂，祂靠著聖靈的能力和神的話勝過。四十天之後，主耶穌被聖靈充滿，離開曠野回到加利利省，開始向眾人傳講天國的福音。

刻苦的生活
主耶穌傳道的時候，生活十分清苦，祂既沒有固定的地方可以居住，也沒有薪水可以領，每天從一個市鎮走到另一個市鎮，從這個村子走到另一個村子，四處去教訓人、傳揚天國的福音，並醫治百姓各樣的疾病，忍受奔波的勞累，生活上的需用，全靠信徒的奉獻和招待。有一次，有個猶太人的老師（文士）對主耶穌說：「老師呀！無論祢往哪裏去傳福音，我都要跟從祢。」主耶穌回答說：「狐狸有洞可以休息，天上的鳥兒也有窩可以回家，我卻沒有一個可以放枕頭睡的地方」。

為什麼主耶穌甘願忍受這麼清苦的生活呢？（祂愛世人，願意人人得救）。雖然祂每一天的吃、住都不固定，主耶穌卻不憂慮，祂說什麼呢？讀經（太六24~34）。

（兒童讀完之後，老師做結論。）

1. 生命比飲食重要，身體比衣裳重要。

2. 人比飛鳥和百合花寶貴，神一定會照顧我們，我們不必為了飲食和衣裳的事憂慮。

3. 人要先求神的國和神的義才對。

什麼是神的國和神的義呢？就是遵守神的話，做討神喜歡的事，像參加會，樂意奉獻，有好的行為……。主耶穌有沒有做到呢？（有，祂順服神的旨意出來傳道，一點也不憂慮生活。）祂為我們立下一個好榜樣，也幫助我們在憂慮的時候，知道要選擇什麼才對。譬如說：

1. 月考到了，要讀好多書，要不要去聚會呢？

2. 教會安排我要領詩，偏偏那一天有一個非常精彩的電視影片，我要不要去呢？

3. 星期六下午要參加補習，又要聚會，到底要選擇哪一項才好？

小朋友，你們知道要怎麼選嗎？

殷勤地工作
主耶穌傳道的生活非常清苦，工作也很辛苦。祂每天好忙呀！要教訓人，傳講天國的福音，也要醫治百姓各樣的疾病。人們喜歡聽祂講道，因為祂的道理和猶太人的老師－法利賽人和文士不同，充滿權柄和能力。他們也知道主耶穌能為人醫病趕鬼，於是一傳十，十傳百，耶穌的名聲漸漸傳開了，很多人從猶太各地來跟隨祂，也請求祂治病。
跟隨的人越來越多，主耶穌的工作就更加忙碌了，有時候忙得連吃飯的時間都沒有。馬可福音就記載耶穌一天工作的情形，我們一起來查考，打開聖經（可一21~39）。

（讓兒童仔細聽你讀這段經文，然後回答問題。）

「到了迦百農，耶穌就在安息日進了會堂教訓人，眾人很希奇祂的教訓，因為祂教訓他們，正像有權柄的人，不像文士。在會堂裏有一個人，被汅鬼附著，他喊叫說：『拿撒勒人耶穌！我們與你有什麼相干！你來滅我們麼？我知道你是誰，乃是神的聖者。』耶穌責備他說：『不要作聲！從這人身上出來罷！』污鬼叫那人抽了一陣瘋，大聲喊叫就出來了。眾人都驚訝，以致彼此對問說：『這是什麼事？是個新道理呀！他用權柄吩咐污鬼，連污鬼也聽從了祂。』耶穌的名聲就傳遍了加利利的四方。

他們一出會堂，就同著雅各、約翰進了西門和安得烈的家。西門的岳母正害熱病躺著，就有人告訴耶穌，耶穌進前拉著她的手，扶她起來，熟就退了，她就服事他們。天晚日落的時候，有人帶著一切害病的，和被鬼附著的，來到耶穌跟前，合城的人都聚集在門前。耶穌治好了許多害各樣病的人，又趕出許多鬼，不許鬼說話，因為鬼認識祂。次日早晨，天未亮的時候，耶穌起來，到曠野地方去，在那裏禱告，西門和同伴追了祂去，遇見了就對祂說：『眾人都找祂。』耶穌對他們說：『我們可以往別處去，到鄰近的鄉村，我也好在那裏傳道，因為我是為這事出來的。』於是在加利利全地，進了會堂，傳道趕鬼。」

1. 主耶穌這一天當中做了哪些事？（教訓人，趕出污鬼，醫治熱病和其他各種疾病）。

所以祂一定忙到很晚，身體很疲倦了才休息。平常辦公的人，大部份在早上八點上班，下午五點下班，一天工作八個小時，上學的學生也上七節課就放學了，主耶穌卻是不能，百姓不分白天晚上都來請求醫治，祂都不忍心拒絕，一一地治好他們。

2. 隔天清晨，主耶穌去哪裏？（祂到曠野去禱告）。

主耶穌有一個習慣，祂每天必須找一個安靜的地方和時間親近神，白天祂工作很忙，所以大部份利用晚上和清晨來禱告，祈求工作的能力，好面對白天繁忙的工作。

3. 主耶穌為什麼要這麼殷勤地工作？（祂明白天父差祂來到世上，是要拯救人、幫助人，還要為人類被釘死在十字架上）。

所以祂殷勤地工作是為了我們，過清苦的日子也是為了我們，因為祂不辭辛勞地為我們犠牲服務，我們才得到平安，這種精神實在太偉大了。今天我們既然得到神所賜給我們的福氣，就要以感謝主耶穌的心情，去傳揚福音，熱心做教會的工作，讓別人也能得到主耶穌的恩典。

服事的一生
大約在數十年前，在英國的蘇格蘭，有一個貧苦的家庭。有一天，家中的幾個小孩子圍著聽媽媽講故事。媽媽說：「在非洲的西岸，有一個叫奈及利亞的國家，那裏的居民大部份是吃人的野蠻民族，因為他們還沒有聽過主耶穌的福音……。」這時她的女兒施瑪利抬起頭問媽媽：「為什麼沒有傳教士到那裏，傳福音幫助他們呢？」媽媽說：「有是有，不過人數太少了，那裏有千千萬萬的人還沒聽過福音。他們需要更多的傳教士。」施瑪利聽了，悲傷地流著眼淚說：「我將來一定要向那些黑人傳福音，帶領他們信耶穌。」

施瑪利長大之後，果然到當時最野蠻的非洲去傳福音。她住在一間小茅屋中，這茅屋是用竹枝和泥塊做成的，屋頂再舖上棕樹葉，十分簡陋。她也穿土人的衣服，吃土人的食物，每天勇敢地在土人中傳講耶穌是救主。

土人的部落和部落之間常有報仇爭戰的事，施瑪利總是不顧危險，在中間做調解的工作。土人們衞生習慣不好，時常生病，施瑪利就日夜不停地照顧他們，並隨時隨地向人傳講天國的福音。此外，她又教導小孩子認字、唸書、讀「聖經」。

施瑪利把她一生的時間，放在非洲黑人中，一直到年老力衰，仍然不停止；因此，土人很敬愛她，他們稱她為「我們的母親」，無論老少，見到她總是親熱地叫一聲「媽媽」。當她去世的時候，各族的土人都來參加她的葬禮，個個圍繞在她墓前傷心哭泣，他們好懷念這個一生不斷為他們流淚禱告的人！
小朋友！聽完今天的故事，我們知道主耶穌為了拯救人類，每天都過著非常勤勞、刻苦的生活。現在因為主耶穌的祝福，我們才能有這樣安定、富裕的生活，我們不能只顧貪玩和享樂，應該向主耶穌學習，樂意去幫助別人，也要熱心做見證，引導更多的人來相信耶穌，同得寶貴的救恩。
共習活動：

1、 活動名稱：我能為主做什麼。

2、 活動目標：從活動中鼓勵兒童多多服事主。

3、 活動前準備：準備與兒童人數相同的空白紙張。

4、 活動內容：

1. 發下空白紙張，每人一張，並於右下方寫上自己的名字。

2. a.請兒童列舉三項在教會中能看見的實物（如：風琴、掃帚、桌椅…等）於紙張上。

b.紙上所寫每一實物與實物間須預留下方空白，以便兒童寫作時紙張上的字體不致擁擠。

3. 請兒童以擬人化（把自己當成實物）的口語，在每一列舉出的實物下方寫出其特性，並寫出可以為主做些什麼。

例：風琴－當我發出聲音時，有許多小朋友跟著我一起歌頌神。我真高興能為主發出聲音讚美主！

掃帚－雖然我平常躱在髒髒的牆邊，可是聚會後我可以為主清掃會堂呢！

4. 教員在兒童完成後，收集所有紙張，摻混後再發給兒童，請他們一一到台前唸出別人所寫的內容。

5. 教員適當提出問題並鼓勵寫出佳句的兒童。

6. 結束活動前勉勵兒童發揮自己專長，為教會服務。

5、 注意事項

1. 鼓勵兒童自己創作。

2. 提醒兒童以具體，能做得到的範圍來發表。

3. 請教員斟酌時間及兒童人數，可將列舉的實物增加或減少。

學生作業：

1、 名稱：我可以……。

2、 說明：完成句子。
