第八課　　當愛人如己

經　　文：出廿12～17。

學生讀經：出廿12～17；箴四23；弗六2～3。

教學目標：1.明白五～十誡的意義，並將神的愛實行在日常生活中。

　　　　　2.能做到幾件友愛兄弟姐妹及同學的事。

背誦聖句：我們相愛不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上（約壹三18）。

課前準備：用厚紙板分別寫出第五～十誡，垃圾筒一個。

本課內容：

　　上次我們講到以色列人停在西乃山下，神叫摩西上山頒布十誡，為什麼要頒布十誡？（使以色列人在生活上有一個遵守的標準）它有什麼功用呢？（鏡子，照出人的罪）如果違背誡命，要怎麼辦？（悔改禱告，並立志永遠不要再犯）。前四條誡命是教導我們應該如何敬拜神，有沒有人會背？（兒童背誦）這一週有沒有人做出對神不恭敬的事？譬如說：算命、妄稱神的名、不守安息日，如果有，一定要悔改。

保持乾淨的心

　　今天老師要講第五～十條誡命。翻開聖經（出廿12～17）這六條條誡命都是有關人與人之間的相處，教導我們如何對待人：第一先要孝敬父母，接著：不可殺人、不可姦淫、不可偷盜、不可做假見證陷害人，最後是不要貪戀人家的東西。為什麼有的人會做出殺人、姦淫、偷盜、說謊、不孝的事呢？那是因為他們沒有把自己的心管理好，你們看，這裡有一個垃圾桶，垃圾筒是做什麼用的？（裝垃圾）垃圾對我們有沒有什麼用處？為什麼？垃圾就是一些對人身體沒有幫助的東西，所以就被我們丟掉了。但是有些人卻像垃圾桶一樣，雖然不是裝垃圾，卻把一些不該有的東西如：不好的書、電影、電視；不好聽的髒話、罵人的話都裝進心裡了。你想，這些話會對我們的心靈有什麼壞處？我們會變得常常有壞的想法，表現出來就是不聽話，罵人、騙人、打人、偷人家的東西，甚至還殺人呢！你們願不願意自己的心，像個垃圾筒呢？

※讀經：（箴四23）你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出。

　　神要我們的心常常保持乾淨，祂才會和我們接近。有時，我們自己沒有辦法做到，可以由神幫助，除去不潔淨的想法，那麼我們就能和別人和睦相處，過著彼此相愛的生活，現在我們一起看第五～十條誡命。

要孝敬父母

　　小朋友，你能想像如果媽媽一個月不在家的情況嗎？說說看。（沒有好吃的飯菜，要自己洗碗、拖地、整理房間、洗衣服、照顧弟妹、可能會生病……）。再想想看，如果爸爸也不在家的話呢？（也由兒童發表）。很可怕，對吧！這就是了，平時爸爸媽媽都陪在我們身邊，給我們無微不至的照顧，非常的辛苦，我們該怎麼辦呢？（孝敬父母，聽從父母的話……）。

　　孝敬父母是對人的誡命的第一條，孝敬父母就要把握父母親還活著的時候，好好聽話，做一個父母心中的好孩子。你們知不知道神還賜給孝順的人一項特別的福氣──長壽，讀經（弗六2～3）。

不可殺人

　　我們都沒有殺過人，但我們可能恨過某些人，為了什麼事呢？（兒童發表）人的心如果存著恨，會有什麼結果呢？（罵人、打人、不願和別人做朋友……有時候還會殺人），有一位在監獄傳道的傳道者，他和這些犯罪的人個別談話，問他們為什麼會做出殺人、打架的事，有的說：「我爸、媽媽很少在家陪我，我恨他們，要做一些惹他們生氣的事。」有的說：「那個人常常罵我，他挨打是罪有應得。」「他什麼都有，什麼都比我好，惹我生氣。」「我恨自己什麼都比別人差，別人都看不起我。」傳道人從這些話中找到一個共同點，就是他們心中都一樣充滿了恨，又沒辦法控制自己才犯了罪。所以聖經說：「凡恨人的就是殺人」（約壹三15）。所以我們要更小心呀！

不可姦淫

　　姦淫就是侵犯了別人的妻子或丈夫，和他（她）一起生活，讓別人覺得難過。人們之所以會這樣，是因為讓壞的想法留在心中，才會做出這可怕的事。記不記得約瑟的故事，約瑟長得很英俊，他的女主人看了好喜歡，常常想要引誘他做壞事，約瑟怎麼回答她？（我怎能做這大惡得罪神呢？記在創三十九9）有一天，都沒有人在家，女主人強拉約瑟的衣服，要引誘他犯罪，約瑟只好把衣服給她，然後逃走了。如果大家有約瑟的心志，遵守神的命令，不受別人的引誘，就不會犯姦淫了。

　　換句話說，我們應當有一顆聖潔的心，在生活中我們所聽的、看的、心裡想的，有些會傷害我們的心靈，例如：看充滿暴力的武俠片，聽無聊的流行歌曲，想一些捉弄女生的壞點子……但有些可以幫助我們心靈潔淨，像：多看聖經和有益的書刊、常聽讚美詩、行善助人……等。所以我們要禱告求主耶穌幫助，使我們的心靈不被罪惡污染，做一個聖潔的孩子。

不可偷盜

　　你們心裏最想要的是什麼？（腳踏車、望遠鏡、遙控汽車、衣服……等）如果你們沒有這些東西，又看到別人擁有，你會怎麼樣？（兒童發表）神吩咐我們說：「不可偷盜。」或許你們認為我很守規矩，沒有偷別人的東西，但是在日常生活中，你們曾經做過下面的事嗎？(當別人不注意的時候，偷吃別人的東西。(經過果園或水果攤，發現沒人注意就偷摘或偷拿。(乘坐公共汽車時，車很擠，趁機躲過沒付車費。(買東西多找了錢，心裡好高興說：賺到了。(在路上或車上撿到錢或物品趕快藏起來，不要讓人家發現了。(向同學借東西，假裝不記得了。如果有，就是沒遵守第八條「不可偷盜」的誡命，這時你要如何處理或賠償呢？（兒童發表）

不可做假見證陷害人

　　做假見證就是說謊，小朋友有沒有經驗：我們說了一個謊後，往往就不得不再說好幾個謊才能掩飾過去。有個小朋友叫明宏，一天在學校上課時，心中一直想著家裡所買的遙控飛機，所以他告訴老師說：「老師，我的肚子好痛，可不可以回家休息。」老師請他先去保健室休息，可是明宏說：「我家裡有肚子痛的藥，吃了才能止痛。」於是老師只好讓明宏回去。明宏回到家，怕媽媽罵就說：「老師生病了，我們班上提早放學。」說完就拿著玩具往外跑，放學的時候，同學來看他，卻看到他在外面玩得好開心，明宏說：「對呀！我是肚子痛，可是吃藥之後就好了。」算算看，明宏共說了幾次謊？（四次）可見謊話多可怕，如果我們說了謊話而傷害了別人，就是沒有遵守第九誡「不可做假見證陷害人」。

不可貪戀別人的東西

　　想想看：你擁有哪些東西？（提示學生從自己在家庭、學校、教會的生活來思想。）擁有這些你快樂嗎？還是覺得不夠，別人的比較好，是不是？（兒童發表）如果每個人對自己擁有的不滿足，永遠覺得別人的比自己好，會有什麼結果？（貪戀別人的東西，甚至做出犯罪的事情）貪心是犯罪的根本，有了貪心的念頭，就會使人想去偷盜、殺人、甚至使我們違背父母、說假話，因而犯了很多的誡命。所以，要記得神的吩咐：「不可貪戀人的東西」。
如果不是這樣

　　如果我們把心裡不好的想法除掉，譬如：認為父母的辛苦是應該的、怨恨人、嫉妒人、貪心、想看不該看的書、和電影、電視等，然後保有一顆「真正的愛心」，想想看：你會變成一個什麼樣的人？（兒童發表）

　　第五誡：乖巧、體貼，凡事討父母的喜歡。

　　第六誡：愛惜人的生命和自己的身體，不隨便傷害。

　　第七誡：保守自己身心的清潔。

　　第八誡：不偷盜，感謝神所賜一切的東西。

　　第九誡：誠實不欺騙。

　　第十誡：知足常樂。

　　只要存著一顆愛人的心，這樣不但討人喜歡，更讓神高興。

共習活動：

1、 活動名稱：十誡卡

2、 活動目標：藉十誡卡的製作，讓學生熟記十誡內容，並勉勵他們遵行，得以蒙主喜悅。

3、 活動前準備：剪刀、刀片、尺、膠水、彩色筆（或包裝紙）、舊報紙若干（切割時，墊在桌子上使用，以免傷及桌面）、卡紙（依人數準備）。

4、 活動內容：

1.發給兒童每人十誡卡製作的卡紙一張。

2.使用剪刀，小心的按照卡紙上的實線裁剪，剪成外框、內圓及框架三部份圖形。

3.把外框的背面，用彩色筆著色，或貼以包裝紙（以美麗鮮豔的色彩為宜）。

4.把掛鉤及框架內的實線用刀片切開，再依虛線摺疊。

5.把印有十誡的內圓，正放於外框的正中央，以掛鉤的位置為正上方。

6.把十七個放射型紙片，按照順序一一往內摺入，如圖示：

7.把框架斜線部分塗上膠水，固定於外框的背面，上方離掛鉤約一公分處，注意要對準中央位置。

8.完成後，可用掛鉤掛於牆上，或以框架立於書桌上。

五、注意事項：

　　1.老師應事先製作數個成品，以供欣賞，激發兒童製作的興趣。

　　2.切割圖形時，務必小心，千萬不可傷到人或手或桌面。

　　3.著色部份如果以包裝紙製作，效果會更好。

　　4.待兒童完成作品後，全班齊誦十誡，老師勉勵他們牢記及遵行後結束活動。

