少1-3           第一課  流浪的摩西
經文：出一～二；徒七17～29；來十一23～26。

讀經：出二11～15；徒七22。

教學目標：1.摩西憑血氣之勇為民排解糾紛而惹禍上身，逃往米甸曠野。

          2.勉勵兒童遭到不滿或委屈時，能溫柔靠主不憑血氣行事。

背誦聖句：不輕易發怒的，大有聰明；性情暴躁的，大顯愚妄（箴十四29）。

課前準備：埃及和西乃地圖（以色列人出埃及的路線圖）。

本課內容：

以色列人在埃及

    小朋友，上一季我們講到以色列（雅各）一家七十個人來到埃及，他們為什麼要去埃及呢？（因為迦南地鬧饑荒，所以約瑟接他們去）他們住在那裡？（在地圖上指出歌珊地）這個地方正好在尼羅河的下游，土地非常肥沃，每年可以收成二到三次。以色列人就在埃及地住了四百多年，四百年後，以色列人成為大族，人數越來越多，而且個個都身強體壯。

當時埃及的法老王看到愈來愈多的以色列人，非常地擔心，心裡想：「如果有一天遇到戰爭，他們和敵人聯合起來，反過來攻打我們，那就糟糕了！」於是就想方法要消滅以色列人。誰知道他想了什麼方法？（由兒童發表）

    第一：命令以色列人做埃及人的奴隸，要他們攪拌灰泥，做磚塊造城，又派嚴厲的督工來管理他們。

    第二：命令接生婆在替以色列人接生的時候，將男孩殺死，只留下女孩的性命。但接生婆敬畏神，不敢做這壞事。於是法老又想出第三個辦法，下令全國「凡是以色列人所生的男嬰，都要丟到河裡淹死。」

    法老實在太殘忍了！到底他的詭計有沒有成功呢？我們看聖經（出一12、20），神看顧以色列人，雖然法老王千方百計的要讓他們絶種，但是他們的人數還是一直增加，使埃及人感到非常頭痛。

從棄嬰到王子

    有一天，在一個利未支派的家裡，生了一個漂亮的小男孩，嬰孩的父母又高興又害怕，為什麼呢？對了！他們怕這可愛的兒子被人丟到河裡淹死。怎麼辦？幫他們想想辦法吧！（由兒童發表）他們就把他偷偷的藏了起來，小心地照顧他，這樣過了三個月，孩子漸漸長大了，哭聲愈來愈宏亮，實在是藏不住了，他們只好用蒲草編了一個箱子，箱子內外塗上一層防水的瀝青（或柏油），然後把小嬰兒放在箱子裡，帶到尼羅河的蘆荻中，回去以前，吩咐嬰兒的姊姊──十二歲的米利暗，遠遠的看著這個蒲草箱，看他是不是平安？結果奇妙的事情就發生了！

    不久，河邊來了一群人，原來是法老的女兒到河邊來洗澡，使女們在旁邊保護。她看見蘆荻中有一個箱子，就叫使女把箱子拿過來，她們好奇的打開箱子一看，發現裡面竟然是個可愛的小男嬰，嬰孩看見這麼多的陌生人，就哇哇大哭起來，公主說：「好可憐啊！這一定是以色列人的孩子。」就想要收養他。

    這時米利暗趕快把握住機會，走到公主面前對她說：「我能不能在以色列婦人當中，給妳找一個奶媽？」公主說：「好啊！」於是米利暗馬上跑回家，告訴家人這個好消息，並且讓媽媽成為他的奶媽，就這樣，小嬰孩很安全的在自己的家裡長大。在父母的教導下，他清楚地知道：自己是以色列人，也知道以色列人的悲慘遭遇。經過一段時間之後，公主將他接回王宮，並給他取名叫「摩西」（意思是：因為我把他從水裡拉出來），以後摩西就成了公主的兒子，一直在王宮裡接受教育。他學會了埃及一切的學問，不僅口才好、文章棒，做事又能幹，得到大家的愛戴。

血氣方剛的摩西

    很多人都羨慕摩西的地位和才華。按理說，摩西應該很滿足了，可是不然，每當他看到自己的同胞被埃及人虐待，心裡就非常難過。他常常想：到底要怎麼辦才好？是要自私的保留做王子的特權，過舒適的生活呢？還是承認自己就是以色列人，設法救他們脫離埃及人的手？摩西的媽媽一而再，再而三的告訴過他，不要忘記他是個以色列人，是神所揀選的百姓，更不要忘記以色列人所受的苦難，最後他終於決定放棄王宮舒適的生活。

    當他四十歲的時候，有一天他離開了王宮，去探望以色列人，突然間他發現不遠的地方，有一個埃及人正在打一個以色列人，這時摩西再也忍不住了，他看看左右沒人，便跑過去幫助那個以色列人，狠狠的打那個埃及人，結果這個埃及人竟然被他打死了，他就趕緊把屍體埋在沙土裡。第二天他又到以色列人那裡去，這次他看到兩個以色列人在打架，摩西就對那個欺負人的以色列人說：「你怎麼可以打自己人呢？」那人說：「你是誰啊？誰叫你做我們的首領，難道你也要打死我，就像昨天你打死那個埃及人一樣？」摩西一聽，才知道這件事已經被人知道了。不久，法老王也知道了，就想要殺死摩西，摩西趕緊溜出王宮逃命去，最後逃到炎熱、荒涼的米甸曠野（在地圖上指出），過著流浪的生活。

    （與兒童討論下列問題，並提出教訓與生活實踐）

1.摩西一心想要救以色列人，為什麼以色列人不能接受，反而惹禍上身？

（先看聖經：徒七25，在以色列人的眼中，他只不過是一個容易衝動，動不動就打人的埃及

王子。如果他肯運用智慧，以溫柔的方法解決，一定可以得到人心。）

2.摩西勇於打抱不平，為什麼神要讓他受苦，在曠野流浪，無家可歸？

（因為神不喜歡人用自己的方式來解決事情，所以利用曠野單調的生活來訓練他，要讓他成為一個謙卑、溫柔的人）

3.當你生氣的時候，該怎麼辦？

    聖經叫我們不可輕易發怒，就是不要為一件芝麻大的小事就隨便發脾氣，常常靠神的幫助，努力做一個溫和的人。可是有時難免也會碰到一些不順心的事，例如自己心愛的東西遺失了，或是別人講話傷了我們，心中愈想愈不服氣。小朋友，你們是不是也有過這種經驗？現在讓我們來想想，一個人生氣的時候，會是個什麼樣子？（請兒童發表：臉上表情很難看，瞪眼，嘴翹得半天高，臉紅脖子粗，聲音又尖又高，罵人口不擇言，甚至動手打人……）總之，人在生氣的時候，樣子總是很難看，並且很容易犯罪，得罪神又得罪人。所以當我們為某件事不高興時，要怎麼樣才不會向摩西一樣犯罪，甚至殺人呢？（讓兒童發表，再由老師做結論： eq \o\ac(○,1)先躲開他人，獨自安靜； eq \o\ac(○,2)照照鏡子，看看自己生氣的模樣； eq \o\ac(○,3)心平靜氣的想一下事情的經過； eq \o\ac(○,4)唱讚美詩； eq \o\ac(○,5)禱告求主幫助； eq \o\ac(○,6)默唸經文，如：弗四26，箴十五18，箴十九11； eq \o\ac(○,7)其他。）

曠野牧羊

    有一天，摩西很疲倦的坐在水井邊休息，看見米甸祭司的七個女兒，帶著羊群來到井邊，要打水給羊喝，卻被一些兇惡的牧人趕走，摩西為他們打抱不平，就起來把牧人趕走，又為他們打水給羊喝。有了摩西的幫助，祭司的女兒們很快地將餵飽羊群帶回家了。

    她們的父親葉忒羅見女兒們這麼早就回來，便奇怪地問道：「妳們今天怎麼這麼快就回來了呢？」於是她們將事情的經過告訴了父親，祭司聽了就說：「那人現在在那裡呢？為什麼不請他一塊回來吃飯呢？」後來摩西就住在祭司的家裡，幫他們牧羊，並且娶了祭司的女兒西坡拉為妻。摩西就在曠野牧羊四十年，直到耶和華真神呼召他，要他帶領以色列人出埃及為止。

共習活動：

1、 活動名稱：小故事大道理

二、活動目標：讓兒童由生活的故事中，了解生氣是沒有益處的，明白神喜歡溫柔的人。

三、活動前準備：錄音機、本課錄音帶。

四、活動內容：

1. 小朋友，你們聽過人家吵架嗎？吵架的聲音好不好聽？為什麼？（因為生氣時聲音很大，聽起來很刺耳，有時還罵髒話），可是有一種話很好聽，你們知道是什麼話嗎？就是溫柔的話。有的人不隨便發脾氣，講起話來很溫柔，大家都喜歡聽他講話。主耶穌最喜歡溫柔的人，我們現在來聽一段錄音帶（播放錄音機）。

故事內容：玩具弄壞了（朗誦或播放錄音帶）

    　小平是小學五年級的學生，他和信華是很好的鄰居，常常在一起玩耍或做功課。有一

天爸爸的朋友送給信華一輛紅色的玩具汽車，信華很喜歡，也很愛惜它。一個星期日的下

午，信華和小平一起做功課，小平看到那輛玩具車好喜歡喔！就向信華借回家玩。那天晚

上，小平和弟弟在客廳為了看電視而爭吵。小平要看華視的卡通，弟弟要看台視，小平將

台視轉到華視，弟弟又轉回來，兩人轉來轉去，最後吵起來了。小平就很生氣地打了弟弟

一下，弟弟也不甘示弱地將哥哥借來的玩具車往地上摔，把玩具車砸壞了。這下子慘了，

小平非常生氣地往弟弟背上重重的打了一拳，弟弟哭了。這時媽媽從廚房裡出來，知道他

們為了看電視吵架，就罰他們都不准看電視，並且面對牆壁站著，要他們好好的反省。小

平反省以後覺得很後悔，不該和弟弟吵架，而且把借的玩具車弄壞了，怎麼辦呢？媽媽要

他去向信華道歉，並且用自己省下來的零用錢買一輛新車還給人家。第二天放學，小平很

不好意思地向信華道歉，將玩具車被弟弟弄壞的事告訴他，並且要賠償他。但信華是個有

愛心的孩子，他很溫柔地說：「沒關係！雖然我很難過，不過弄壞就算了，以後不要再和弟

弟吵架了。」信華原諒了小平的過錯，讓小平覺得很慚愧，不該為了一點小事就發脾氣。

  2.聽完之後，提出一些問題問兒童。

    例： eq \o\ac(○,1)小平和弟弟為什麼吵架？（為了看電視）

         eq \o\ac(○,2)他們吵架有什麼不好的結果？（把信華的玩具弄壞了）

         eq \o\ac(○,3)小平把人家的玩具弄壞了，怎麼辦呢？（向信華道歉，並答應賠償）

　　　　 eq \o\ac(○,4)信華知道小平把他的玩具車弄壞了，有什麼反應？（信華溫柔地說，沒關係，以後不要再和弟弟吵架了）

　　　　 eq \o\ac(○,5)小平聽了信華的話，心裡有什麼感覺？（覺得很慚愧）

　　　　 eq \o\ac(○,6)如果信華聽了之後，很生氣的大罵小平，你想會發生什麼情形？（兩人吵架或打起來）

　　　　 eq \o\ac(○,7)聽了這個故事後老師希望你們遇到事情時，能平心靜氣地想辦法解決，吵鬧對問題是不會有所幫助的。

  3.你會怎麼說：

   （1）當同學不小心把你的鉛筆弄斷了，並且向你說對不起，你會怎麼說？

   （2）有人不小心踩到你的腳，你會怎麼說？

   （3）不懂事的小弟弟把你的簿子撕破了，你會怎麼說？

   （4）有兩個水果，一個是橘子，一個是蘋果。如果弟弟把你愛吃的蘋果先吃了，你會怎麼說？

    4.最後再讓兒童背誦聖句（箴十四29）。

五、活動後處理：

    1.將錄音機和錄音帶歸還原位。

    2.平常注意兒童的言行，隨時給予教導。

學生作業：

1、 名稱：找找看。

2、 說明：完成框框內的經節，由框框外的字中找出未寫出的字，並填入框框內，選過的字用筆圈起來。

  三、作業答案：

      1.溫柔的人有福了，因為他們必承受地土。（太五5）

      2.親愛的弟兄，不要自己伸冤，寧可讓步，聽憑主怒，因為經上記著『主說：伸冤在我，我必報應。』（羅十二19）

      3.只是我告訴你們，要愛你們的仇敵，為那逼迫你們的禱告。（太五44）

參考資料：

        ＊註1：以色列人做埃及奴隸所造成的兩城為蘭塞、比東。比東（Pithom）通常被認為是在吐密勒河谷（Wadi Tumilat）的亞馬士加德廢堆（Tell er－Maskhuta），或者是在此地以西九哩的亞勒他比廢堆（Tell er－Retabeh）。蘭塞則通常被認為是今日的聖艾哈亞（San el－Hajar），相信亦即是古時的雅法利斯（Avaris 亦名Tanis）所在，而有人則認為蘭塞是在上述地點以南十五哩的昆特（Qantir）。

         ＊註2：埃及人「嚴嚴」的使以色列人工作（一14），「嚴嚴」在希伯來原文中，這個字解作「打爛」或「砸碎」，法老希望藉此減少他們的人口。

         ＊註3：摩西的父親是暗蘭（出六20），（但並非利未的孫子「暗蘭」，參民三27、28），母親為約基別（六20），哥哥為亞倫（七7），比摩西大三歲，姊姊為米利暗。

         ＊註4：米利暗（Mirian）：聖經中以此為名者有二人，一男一女。此處的米利暗爲守在蘆荻中的嬰孩摩西的姊姊。以色列民過紅海後，米利暗與民中諸女唱凱歌稱謝神（出十五20、21），但她後來因摩西娶古實女子為妻而與亞倫毀謗摩西，受神懲罰患了大痲瘋，後因摩西代求而痊癒（民十二），她於出埃及第四十年正月間死於加低斯（民廿1），不久亞倫也死在何珥山，死時一百二十三歲（民三十三38、39）。

                另一個米利暗為猶太支派的的人，以斯拉的後裔，益帖之子（代上四17）。

         ＊註5：「摩西」之意在希伯來文中為「從水裡拉出來的」（出二10）。在埃及文中可能是「水的兒子」，或「妥特神所生的」。（妥特神就是尼羅河神）。

         ＊註6：由（來十一24、25）可知摩西自知是希伯來人，並滿懷熱誠，且有很好的學識能力（徒七22），要救他們脫離奴隸的生活，但他那時還未真正認識神，是一個血氣方剛的青年，必須經過操練才能成為一個順服、容忍、謙卑的人（雅一3、4），爲神所用。

         ＊註7：米甸人（意即爭競之民）原是亞伯拉罕從基土拉所生的後裔（創廿五1、4），一向居住在紅海阿喀巴灣東邊，因他們是遊牧民族，所以有些米甸人向北遷移進入巴勒斯坦，而另外一些則向南遷移到西乃半島南端，據（出三1）記載，摩西遇見的米甸人，一定就是住在西乃山的那一些。

         ＊註8：祭司葉忒羅－－居首之意。又名「流珥」（意為神的朋友），或稱「何巴」，為摩西的岳父。他是亞伯拉罕的後裔，敬拜耶和華為神。當摩西戰勝仇敵，帶領以色列民出埃及到利非訂時，葉忒羅聽見摩西行的一切事，便帶著摩西的妻子和兒子到神的山，歡喜稱頌神，並把燔祭和平安祭獻給神（出十八1~12）。葉忒羅又曾為摩西獻策，揀選有才能的人來幫助摩西行審判的事，管理百姓（出十八13~26），以色列人在曠野安營時，他又曾應允摩西的請求，一路同行，常作他們的眼目，為以色列人的嚮導者（民十29~32）。
         ＊註9：摩西娶葉忒羅之女西坡拉（「鳥」的意思）為妻，他們頭一個兒子取名「革舜」（出二22）（意即「逐出」或「寄居」，都是紀念逃往曠野這段生活的際遇。）第二個兒子名叫以利以謝。（出十八4）

