第一課　嬰孩耶穌
給老師的話：親愛的老師，這一季我們就要進入新約了。新約中主耶穌的生平事蹟，正是救恩的開始。本課我們首先由馬利亞從聖靈懷胎說起，天使的工作到主耶穌的降生，以及牧羊人的感謝和讚美，為和幼兒分享小小主耶穌誕生的不凡過程。其間意在比較主耶穌和「人」從受孕到降生的不同之處及其意義，更讓幼兒明白主耶穌是神，祂可以讓原本該被殺害的嬰孩摩西搖身一變成為埃及王子，但是祂卻讓耶穌道成肉身，卑微地降生在馬槽裡，為要表明祂來到世界上不是為了來當世間的王以享受尊榮。我們的這位主耶穌以肉身降臨，完全是為了拯救我們，為了替我們受苦受難而來的啊！

經　　文：馬太福音一章18～25節；路加福音二章1～21節
教學目標：知道耶穌是神的兒子。
背誦聖句：因今天在大衛的城裡，為你們生了救主，就是主基督（路二：11）。
課前準備：上週告知幼兒準備一張自己小時候剛出生的照片、一個洋娃娃、一塊包洋娃娃的布、一張用紙盒做成的床、一本聖經。
教唱詩歌：31首聖經告訴我們
建議詩歌：30首永遠的愛、61首當我來到會堂裡 

禱　　告：奉主耶穌聖名禱告：親愛的天父，謝謝您愛我們，保護我們平安。今天我們來參加兒童聚會，一定要認真唱詩、禱告、聽故事。求主幫助，讓我做一個好孩子。哈利路亞，阿們。
導引：

哇！有好多小寶寶的照片（拿出幼兒所帶來的照片引起幼兒注意，並獎勵記得帶照片來分享的幼兒），你們知道自己是怎麼出生的？（請幼兒自由回答）嗯！是從媽媽的肚子裡生出來的，又在那兒出生？對！大部分的小朋友在醫院裡出生，而且睡在小床裡……今天老師要說一個小寶寶的故事，這個小寶寶他不是和小朋友一樣在醫院出生的，他在一個非常特別的地方出生，我們快來聽聽祂的故事，故事就寫在這本書裡，這本書叫作聖經。
約瑟見異夢

在很久很久以前，猶太國裡有一個男人叫約瑟，他的未婚太太名字叫馬利亞，在馬利亞和約瑟快要結婚的時候，有一天，天使向馬利亞顯現，對馬利亞問安說：「願你平安，神與你同在。」馬利亞聽見，嚇了一跳，心裡想說，天使說這些話是什麼意思呢？接著，天使又對他說：「馬利亞，你不要怕，你在神面前已經蒙恩了，你要懷孕生下孩子，可以將他取名字叫耶穌，他是偉大神的兒子，神要讓他作王。」小朋友！什麼是懷孕？對！就是肚子裡有了小寶寶了，那麼，為什麼天使說，馬利亞要懷孕生下孩子呢？馬利亞還沒有結婚啊！小朋友想一想還沒有
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結婚可不可以有小寶寶呢？你們是不是也是爸爸媽媽相愛而且結婚後才生下你們的？如果一個人沒有結婚就有小孩，是非常丟臉的事，所以馬利亞問天使：「我還沒有結婚，怎麼會有懷孕生子這樣的事呢？」天使回答說：「聖靈要降臨在你身上，神的能力也要保護你，因此你生下來的孩子必稱為神的兒子，而且神的話沒有一句不帶有能力的。」馬利亞就心中喜樂的說：「我是主的使女，我願意聽從神的話，願你所說的事成就在我身上。」於是天使就離開他走了。馬利亞就從聖靈懷孕，當他的先生約瑟發現後，不想讓她難看，想要偷偷的和她解除婚約（不結婚了）。小朋友，為什麼約瑟知道馬利亞懷孕就不和他結婚呢？對了！我們前面說過，沒有結婚就懷孕有小孩，是很不好的事，所以約瑟不想讓馬利亞丟臉，偷偷的不和他結婚。可是，有一天他在睡覺的時候，天使在夢裡向他顯現說：「不要怕！只管娶你的妻子馬利亞，因為他肚子裏的寶寶是從聖靈來的，而且他要生的是一個兒子，你要給他起名叫『耶穌』。」約瑟醒了以後，就按照天使所吩咐的和馬利亞結婚了。
馬槽裡的主耶穌

當時的皇帝命令全國人民都要回到自己家鄉報戶籍（登記姓名），馬利亞因為快要當媽媽，約瑟就和馬利亞騎著一頭驢子回故鄉，他們的故鄉很遠，要走很久才到。約瑟牽著驢子走著走著走到伯利恆城，因為馬利亞快要生了，他們必須先找一家旅館休息，可是找來找去，沒有一家旅館有空的地方可以休息，怎麼辦呢？就在不知道該怎麼辦時，有一個好心的旅館主人，告訴約瑟和馬利亞說：「我有一間打掃乾淨的馬房，可以借給你們住。」小朋友，什麼是馬房呢？嗯！你們都很聰明，馬房就是給馬兒住的房子。所以，約瑟和馬利亞就住了下來。在這一天晚上，小小主耶穌就在馬槽裡誕生了。馬利亞媽媽將主耶穌用布包起來，輕輕的將他放在馬槽裡，小小主耶穌好乖喔，靜靜地睡得好甜呢！
牧羊人拜見嬰孩耶穌

天黑了，靜靜的天空裡忽然出現了很亮很亮的光，那是神的榮光唷！在草地裡看著羊兒睡覺的牧羊人，害怕得瞪著眼睛，說不出話來。天使安慰他們說：「不要怕，不要怕，我要告訴你們一個最好的消息，有一位救主耶穌，已經降生在伯利恆呢！你們看到一個用布包著，睡在馬槽裡的小寶寶，那個小寶寶就是救主耶穌了。」這個時候，天空中也出現了很多的天使，唱歌讚美真神。當天使回到天上以後，牧羊人就說：「我們趕快進伯利恆去看看吧！」他們到了伯利恆，找啊！找啊！找到了馬利亞和約瑟，還有用布包著睡在馬槽裡的小小主耶穌。果然，就像天使告訴他們的一樣，有一位救主耶穌已經誕生在伯利恆了。牧羊人就輕輕走進去，跪在馬槽旁邊禱告，讚美天上的真神。牧羊人好高興哦！回去之後，就把天使的出現和他們在伯利恆遇到的事情到處說給人家聽，並歸榮耀給神。
結語「說給家人聽」
小朋友，你們喜歡不喜歡這個小小主耶穌的故事呢？你們覺得主耶穌的降生和一般Baby的出生有什麼不一樣？主耶穌為什麼要降生到這世界呢？下個禮拜老師
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會繼續講主耶穌的故事喔！後來有些人知道主耶穌降生了，他們是怎麼發現
的呢？他們是誰呢？我們下個禮拜再一起來聽小小主耶穌的故事。

（以下為共習活動）

導引：小朋友，聽完小主耶穌降生的故事，是不是很特別呢？神除了創造天地萬物，又造了我們人類。神為了讓我們人類能到天國，才有耶穌的降生。而耶穌誕生的經過，更是神奇妙的作為呢！當然囉！耶穌的母親馬利亞懷孕那一段時間也是很辛苦的。嗯！我們也來體驗一下媽媽懷孕時，每天二十四小時帶著「球」生活的情形，及出生後照顧過程種種的辛勞。如果您覺得媽媽懷孕是很辛苦的，請別忘了告訴媽媽：媽媽您辛苦了！我愛您！現在我們來體會吧！

共習一：媽媽體驗營

目標：體驗媽媽懷孕時種種的不便。

教材：紙球、布巾、洋娃娃、紙尿布、奶瓶

內容：1.詩頌課之前先用報紙做紙球或使用軟式小球。

      2.將紙球塞入小朋友的衣服及褲子裏扮成懷孕的樣子，紙球若無法固定則

用布巾綁住。

3.這一天整個上課過程，不管詩頌、崇拜、上廁所，直到下課都帶著紙球。

4.要提醒小朋友，走路及生活上諸事小心，勿隨意碰撞會傷及「小孩」。

5.照顧小孩部分，則以扮家家酒方式呈現。

6.教師與學生以下列問題共同討論：

   您知道媽媽生一個小Baby要懷孕多久嗎？（學生回答，教員補充歸納。）

   媽媽懷孕時是長什麼樣子呢？（學生模仿懷孕的樣式及動作。）

   媽媽懷孕時會有什麼不舒服或不方便的地方嗎？

（學生由塞紙球的感受來發表。）

   父母將我們平安的生下來，我們不應該做那些事才能使家人傷心呢？  

（請把不應該有的行為打×）

共習二：我的成長故事書

目標：藉由回憶成長的點滴，體會神是我們隨時的幫助

教材：四開的圖畫紙、美工刀、兒童個人照片、臘筆。

內容：1.教員在課前先將紙裁好，封面寫上幼兒的成長故事。

        將紙對折三次後攤開，沿黑線處割開。

        上、下對折後由兩側向中央推擠，如圖所示。 

　2.貼上兒童嬰兒時照片（當天沒帶相片者可回家後補貼）。
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3.在內頁描上自己的手、腳輪廓。

4.在另外的頁面分別貼上慶祝生日或其他活動及與家人的生活照。

5.鼓勵兒童報告在家的生活情況。

6.教員隨機輔導兒童在家中能感謝家人對自己成長的幫助。

7.回家後請家長在封底「家長的話」欄內寫上“家長勉勵的話”。
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