11-4智慧的關懷

	單元名稱
	11-4智慧的關懷
	適合對象
	高三

	
	
	所需時間
	50分鐘

	
	
	活動地點
	教室

	活動目標
	1. 使學生了解真正須要關心的弱勢族群。
2. 鼓勵學生以實際行動來幫助弱勢族群。

	智慧小語
	你們的愛心，要在知識和各樣見識上，使你們能分別是非，作誠實無過的人。

	活 動 內 容
	時間
	器    材

	一、了解愛心需有真智慧
二、學習愛心與知識

三、學習分辨假愛心的行為

四、結論
	5’
25’
15’
5’
	剪報數篇


	活 動 流 程
	時間
	器    材

	活動名稱
	教學過程及內容
	
	教具或所需資源

	一、了解愛心需有真智慧
	1-1澄清愛心需要有知識配合的觀念，老師可舉一些無知識的愛心，或是未考慮對方需要的愛心，對對方造成傷害。


	5’
	

	二、學習愛心與知識


	2-1進行「愛心能力測驗」。

2-2針對試卷討論如何助人才能真正幫助到別人的需要。

	25’

	愛心能力測驗試卷

	三、學習分辨假愛心的行為


	3-1教師展示或口述剪報中假愛心之名行詐騙之實的報導
3-2討論：

1.你曾經有以愛心助人反被詐騙過的經驗嗎？被詐騙的感受如何？
	15’

	剪報數篇

	活 動 流 程
	時間
	器    材

	活動名稱
	教學過程及內容
	
	教具或所需資源

	
	2.詐騙者是基於什麼樣的心態？什麼樣的人比較容易被詐騙？
3.被詐騙除了自己錢財的損失，你覺得對對方是好的嗎？為什麼？

（提醒學生有些不良分子甚至會控制殘障人士藉以詐財納入自己的口袋，亦有誘拐兒童使之斷手斷腳供己詐財者）
3-3正當的行善管道有哪些？如何能避免愛心受騙？

	
	

	四、結論
	4-1結論：

　　1.愛心要有真智慧。

　　2.面對許多假愛心之名行詐騙之實的技倆，要能分辨。

　　3.愛心不求回饋。

	5’
	


※若現場有學生例子，可現場作討論，如：(如何幫他？(可請被幫忙者談談感受。

愛 心 能 力 測 驗

1.（  ）協助輪椅的肢體殘障朋友上坡時，應該幫他往上推，下坡時幫他控制方向下滑，如果該位肢體殘障者的手或腰沒有力氣，在下坡時最好把輪椅倒著下坡。

2.（  ）為了幫助腦性麻痺朋友正常適應生活，要求他學會寫字是必需的。
3.（  ）和肢體殘障的朋友相處，應該假裝看不到他的殘障，以免他不自在。
4.（  ）對於有語言障礙腦性麻痺者，當他講話時最好一面幫他告訴大家他會講的很慢，叫大家不要急。
5.（  ）腦性麻痺者都合併智能障礙，所以要體諒他頭腦不聰明。
6.（  ）視障者看不到，所以看電影時千萬不要邀他，以免傷了他的心。
7.（  ）不可以對視障說些「再見」、「待會見」的詞，以免傷了他的心。
8.（  ）偶爾捉弄智能不足的朋友應該沒有關係，反正他也不懂。

9.（  ）常常聽人家說「聾啞朋友」，表示聽障者一定也是啞巴。

10.（  ）我不會手語，所以我完全無法和聽障者溝通。
11.（  ）和聽障者說話最好加大音量，這樣對方才聽得見。
12.（  ）和顏面傷殘的朋友說話，應該避免直視他的臉部，以免對方不自在。
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愛 心 能 力 測 驗參考解答
1.（○）協助輪椅的肢體殘障朋友上坡時，應該幫他往上推，下坡時幫他控制方向下滑，如果該位肢體殘障者的手或腰沒有力氣，在下坡時最好把輪椅倒著下坡。

【解答】對，雖然已設有無障礙環境，但是還是應該視朋友的需要幫助他

2.（×）為了幫助腦性麻痺朋友正常適應生活，要求他學會寫字是必需的。

【解答】錯，腦性麻痺者有運動障礙，所以他如果無法寫字時不要勉強他，可以幫他尋找合適的工具如電腦

3.（×）和肢體殘障的朋友相處，應該假裝看不到他的殘障，以免他不自在。
【解答】錯，朋友之間以誠相待最重要，如果你是他的好朋友應該注意他有沒有什麼需要。

4.（×）對於有語言障礙腦性麻痺者，當他講話時最好一面幫他告訴大家他會講的很慢，叫大家不要急。
【解答】錯，這樣反而讓他覺得難堪，不要反覆提起他的缺陷，讓他自然的談話就好

5.（×）腦性麻痺者都合併智能障礙，所以要體諒他頭腦不聰明。

【解答】錯，腦性麻痺者因為在語言上也出現困難，很容易被誤以為智力有問題，其實除非大腦的損傷，不然他的智力是正常的

6.（×）視障者看不到的，所以看電影時千萬不要邀他，以免傷了他的心。

【解答】錯，只要你在他身邊輕聲的解說，視障者也可以用聽的享受電影的樂趣。

7.（×）不可以對視障說些「再見」、「待會見」的詞，以免傷了他的心

【解答】錯，只要以誠相待，不需要刻意迴避，視障者之間也會說這些用語的

8.（×）偶爾捉弄智能不足的朋友應該沒有關係，反正他也不懂。

【解答】錯，這是萬萬不可能的，他也有自尊心，這樣做不但傷害了他，也會讓他對人群畏懼

9.（×）常常聽人家說「聾啞朋友」，表示聽障者一定也是啞巴。

【解答】錯，聾和啞是不同器官的障礙所引起的，所以不一定聾就啞，啞也不一定聾。聽障雖然影響語言的學習，但是只要經過適當的教導，聽障者也可以說話。

10.（×）我不會手語，所以我完全無法和聽障者溝通

【解答】錯，動作、表情，或是紙筆也可以溝通

11.（×）和聽障者說話最好加大音量，這樣對方才聽得見

【解答】錯，和聽障者說話清楚是最重要，音量大不見得有幫助，尤其是對有戴助聽器的朋友。
12.（×）和顏面傷殘的朋友說話，應該避免直視他的臉部，以免對方不自在。
【解答】錯，和顏面傷殘者說話就和一般的朋友一樣，不必刻意迴避
【參考資料】毛高文（81），如何和殘障朋友相處，伊甸殘障福利基金會出版。
