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校園新鮮人
陸魁奇　弟兄

1、 [image: image1.wmf]前言

揮別青澀年齡和無數個挑燈苦讀為進大學做準備的日子，許多年輕學子如願地跨入一個全新的階段，每個年輕的心都在躍躍欲試，想要探索前所未有知識領城，並且更深刻地了解自我和他人。

在這個人生的重要階段，因時代不斷進步，知識科技的日新月異，大學生受到各樣思潮、文化、社會變遷之種擊，教以前尤深且無可避免，如何在此環境變遷、人生重要轉捩點中持守正確的方向，朝著標竿直跑，為得著從上面來的獎賞而努力（腓三14），乃每一位校園新鮮人該好好思考及規劃的課題。
2、 大學生活的規劃：

“愛惜光陰，因現今的世代邪惡，不要作糊塗人，要明白神的旨意如何。”（弗五16~17）

“你們要愛惜光陰，用智慧與外人交往”。（西四5）

(1) 信仰

1. 不可停止聚會（來十25）：應就近參加教會聚會，過肢體生活（林前十二：12~27），平常參加校園團契聚會、活動、與主內同靈彼此聯繫、安息日則應至教會守安息日。

2. 訂下四年讀經計劃：大學四年是“進入真理”的黃金時期，應好好的訂下四年讀經計劃，不貪多，只在於“有恆心”，四年後，你對所信的，必有一番的認識與把握。

3. 重視禱告的生活：讓禱告成為你的生活；不管出入、工作、休息，要隨時多方禱告（弗六19~20）。

4. 基督徒的人生觀：

(1). 出世而入世（太五13～16）( 作世上的鹽和光

(2). 順服而自由（約八31．32．36）

(3). 知足而常樂（林後六10；腓四11～13）

(4). 付出而獲得（太五7）

(5). 暫時而永遠（林後五1；彼後三12．13）

(2) 學業

大學第一年首要之務為穩定學業，以保有規劃立足點，否則若因學業成績太差被退學喪失學生身分，則一切規劃都是空談。就成績而言，當別人對你的過去－無知時，成績單就是認識你的唯一憑據，就算你想轉系，別人也希望從你的成績單中、判斷你是否有該系要求的學習能力。

(3) 感情與人際關係的學習

1. 建立彼此的信任感、責任感、從別人反應得知自己的優缺點。

2. 一個人的成功與否，人際關係是其中主要因索。

3. 不要被動地等別人來認識你：要大方一點，主動與別人攀談，只要能誇出這一步，交朋友也不要吝於讚美別人。由衷的讚許或關心，往往能為你贏得友誼。

4. 交友十誡：確立主內聯婚，信與不信的不可負一軛的觀念（林後六14）。

(1). 不要操之過急：自己是否成熟先作省思。

(2). 先定方向，再定對象：雙方努力的方向與價值觀能否配合。

(3). 避免一見鍾情:謹慎的步伐永不使人後悔。

(4). 必要時請教人。

(5). 認識、接納與尊重對方。

(6). 坦誠表達自己。

(7). 不影響日常活動。

(8). 當機立斷:發現不合適時，長痛不如短痛。

(9). 言行謹慎，交往專一。

(10). 完全的交託、仰望、順服神。

辛福婚姻的最大保障乃是「神的喜悅與祝福」！

(4) 生活管理

1. 照顧自己：尤其住宿在外，什麼都要靠自己，學習獨立自主，想家時可打電話給家人，或跟同學、朋友說說話之後，心裡會舒服很多。

2. 打理住處：東西用完即放回原位，住處就容易保持整潔，用心整理讓它有家的感覺。若在校外租房子住，宜選離學校近的地方，去找上一位房客請教一下，了解屋的狀況，找同班同學合租一屋同住，在課業方面可以互相照應；若教會在學校附近設有學生中心最好，不但就近教會，信仰生活有依靠，生活上亦有同靈互相幫助。

3. 精打細算：能省則省，只買真正要用的東西，不亂買無謂的東西量入為出。不少學生須打工賺錢貼補生活費，不過最好還是找跟自己專長有關的工作，錢也許不多，但有利於累積經驗並建立人脈。

4. 不要申請信用卡：用功讀書以爭取獎學金也是個辦法。

5. 排生活表：不要只限於上自己系裏的課，應該也選些別系的課，多聽演講。許多人參加社團活動玩過了頭，以致荒廢學業，畢竟大學最重要的還是在於增長學問和知識。排生活表除了把時間掌控得更好，將讀書和參加活動、聚會、靈修的時間妥善規劃，也有助於訂出每件事的進度表，切實去做。

6. 善用電腦與圖書館：越早學會利用電腦找資料並撰寫報告，對你越有利。你可以利用網路的整合式書目查詢系統查書，此外如利用全國網際合作系統進入網站之後就可以自己在網上直接上圖書館借書；想找單篇的中外期刊文章，可借助各大學圖書館的資料庫或國家圖書館的期刊查詢系統。有空也不妨多上網去看看專業科目的討論群組。不要忘了手邊應有工具書，可隨時查閱。

(5) 為將來適合的職業與生活方式作「實際」選擇

1. 了解自己：利用各種管道認識自己的特長和潛力、興趣在那些方面，自己的個性（人格特質）如何。

2. 不要看自己過於所當看的（傳九11；羅九16）

3. 了解未來職業市場，選定實際目標，為主所用，為主發光（羅十二2、3；提後二21

3、 結語

大學的生活事多彩多姿，只要時間，精神體力分配得當，校園新鮮人儘可試著去適應、享受一番；彷彿做一個朝聖者，他在行進間，大可欣賞沿途日週的景緻，為逐漸接近目標而喜悅；作為一個掏金者在濾金的過程中，可以為即將出現的真金而歡欣，為自己逐漸懂得鑑賞而高興，彷彿作為一個運動家，可以在訓練中，以每天的進展為收穫。為精益求精的基石……，生活情趣俯拾皆是，只看你是否能放開心胸，用心追求，入寶山而不空手而歸。

“少年人哪，你再幼年時當快樂。再幼年的日子，使你的心歡暢，行你心所願行的，看你眼所愛看的，卻要知道，為這一切的事，神必審問你。”（傳十一9）
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所以在大學生活中，“敬畏神，謹守她的誡命。”（傳十二13）這也是每一個校園新鮮人所當盡的本分。在全新的人生旅程中，讓我們緊緊抓住神的應許：「你以恩典為年歲的冠冕，你的徑都滴下脂油。」（詩六十五11）
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