孩子的教育，我的責任

徐季玲

信仰教育

許多年輕父母常質疑：是否該為自己的新生兒受洗？當我們看重天國的福份，肯定自己所信的確確實實並且竭盡努力奔跑天國路，有了這份信念，為新生兒報名施洗的疑慮自然煙消雲散。

孩子的生命在神手中，教養的責任卻在我們手裡，當我把孩子帶到神面前，讓他成為神的新生兒之際，我們同時也承接了信仰教育的職員。其實這是一份美好的事業，讓基督成為他生命的主，有基督為王的生命何其美善！故此，信仰教育應實踐在我們的家庭教育之中：帶他禱告、聚會；對他唱詩、說聖經故事；喜樂、病痛，教導他全然交託主……，信仰落實在生活裡，過著基督化的生活並不難。

生活常規訓練與道德教育
近年來常有人對孩子的常規及行為表現大感搖頭，許多人感慨犯罪年齡逐年下降，犯罪手法之殘忍令人髮指，究其原因：孩子的道德教育亮起紅燈。

現代父母孩子生得少，物質又豐富，對他們的呵護有過之而無不及，民主社會講求民主，卻掉入民主的迷思，對兒童行開放教育卻陷入放任之泥淖，因此”鴨霸孩子”處處可見。孩子在人格成長上少了尊重、體諒、關懷的美德，他們要人順他、聽他，卻從不懂得靜下心來傾聽周遭人、事、物。孩子的道德教育、情緒紓導隱然成為現代父母最殷切、最渴望突破的課題。

言教不如身教，要孩子守規矩、有禮貌，首先家長先囑咐自己守規矩、有禮貌、有規律的生活；待人謙和、主動與人打招呼，建立和善良好的人際互動關係。勿以善小而不為，惡小而為之，要知道，父母一切言行舉止，孩子盡收眼底，每一動作、每一話語都深深影響孩子。

做個達觀、喜樂的家長，父母的情緒也會影響孩子的人格發展。訓練自己做情緒的主人，不被情緒左右言語及管教態度。孩子的心思是細膩的、觀察是敏銳的，不穩定且多變的情緒無法讓孩子發展良好的EQ，因此在面對工作壓力、孩子的管教問題或生活瑣碎事物時應以冷靜、客觀的態度處理，柔而堅定，不必凡事凡物皆動氣。

其他道德和情意教育也是如此，諸如誠實、正義、愛與分享；溫柔、友善、和睦與堅強都是父母培育他們的重要工作項目，從小父母引領他們身體力行，在耳濡目染之下他們也習得這份美德，為他們的人生奠定美好的基礎。

如何選擇適合的幼兒園
孩子足三歲，父母頭次面臨選擇幼兒園的困擾。三、四歲的孩子選擇什麼樣的幼兒園呢？放眼觀看：雙語教學、各類學說主導的「明星」學校充斥幼兒市場，在學習主張、內容以及課程的考量下，學費、環境、師資……都是考慮的因素。

以筆者經驗與您分享：幼兒園選擇首重環境，學校是否有空曠場地；是否有草坪、花、草、樹木；孩子的活動空間是自然的地面（木質或磁磚）抑或塑膠地板、地毯……，若是後者，基於衛生、健康考量應避免之。學校的採光和空調也是重要的評估項目。

此外，和教師溝通您對孩子的教育與期望，幼兒時期孩子的發展來看，情意（人格、情緒、合群、尊重、關懷）遠超乎認知（國字、拼音、數學、電腦、美語），因此，觀察園內師生互動、課程安排以及聆聽教師教學主張是必須的。透過您的溝通及觀察，您可以發現這園裡的學習氛圍是緊張、拘謹，還是凌亂、無次序。筆者建議您：最適合幼兒的學習氛圍是輕鬆、自然，在遊戲中學習，孩子參與熱絡，氣氛活潑但有秩序，至於吵鬧、我行我素，干擾別人或老師唱獨角戲、抑或威嚴喝阻學生的情形是看不見的。

幼兒園講求小班教學，園內人數少固然可喜，但不少園內辦公室會設置偶像，按時祀奉祭拜，有的園裡更會將祭過的米、食物、點心、飲料以及未煮之材料一併拿來園裡弄給孩子吃；有的園內教師在安排單元課程時會刻意結合民俗節慶，甚至帶隊參觀廟會；有的還會放梵音（禮佛音樂）並教孩子靜坐等。基督徒父母基於信仰因素，在決定將孩子送至該園就讀之際一定要詢問清楚，並且表明立場。在詢問這些事情之際不必咄咄逼人，也不消刻意質疑，您只要在溝通訪談之際提出，從園方的回答中探索他們課程安排以及教學態度。信仰互相尊重，教育理念也是如此，因此我們無須刻意去改變園方的理念，自主選擇權在於我們手中，基督徒父母視己之需要及信仰觀可斟酌裁定。

閱讀習慣的建立

許多人認為孩子讀書是從認字以後才開始，其實不然，許多統計顯示：在孩童認字以前都曾經有過閱讀經驗，從小培養閱讀習慣，將影響他們日後對閱讀以及書籍的態度，尤其是孩童的語言發展深深影響他們任何學科的學習，因語文表達能力是一切學科的基礎。

當孩子還小時，擁抱他讓他坐在膝上，拿起圖畫書為他讀故事，透過肌膚親暱的接觸再加上您溫柔的話語，他能在圖畫與故事中感受到愛和溫暖。對孩子而言，擁抱、溫柔和豐富的語言經驗就是他最大的財富。因此能準備各類圖書並且抽空陪他閱讀，說故事給他聽……，對您和孩子而言何嘗不是一種幸福。

聖經故事題材多且內容豐富，即使在沒有圖書之下，基督徒父母依然可以透過您的話語將聖經故事的點點滴滴傳述給孩子。從抱抱說故事，晚安、早起說故事到唱歌說故事，甚至繪畫、塗鴨、遊戲……都可以說故事，珍惜您與孩子零碎時間諸如：開車、吃飯、走路、工作……，都可以以聖經故事來串場，哪怕是一節聖句、一則故事片段，或者一首兒童詩歌，即使是一個故事標題都足以為孩子留下深刻印象，這種隨時、隨地、隨事、隨性的傳承在他們的信仰奠基上往往功不可沒。
