家有適婚青年的父母

賴英夫

　　男大當婚，女大當嫁。依民法規定，男滿18歲，女滿16歲，都達法定年齡，可以衣法婚嫁。但不滿20歲者屬未成年人，應得法定代理人（通常為父母）之同意。為父母者，遇子女屬適婚青年時，往往有許多當初意想不到的困擾，茲以個人所知所見提供主內家長參考，好讓我們與子女一起成長。

適婚青年的發展特徵

1.平日注重自己的服裝儀容、穿著打扮，怕予人壞印象。

2.在團體中會尋找心儀的理想對象。

3.在媒體中會歆慕心愛之青春偶像，如某某明星。

4.為將來打算，努力積蓄，以準備結婚基金。

5.會憧憬美滿幸福的婚姻生活。

6.會期待父母長輩關懷，為他介紹對象。

7.會羨慕同儕好友找到理想伴侶。

8.很期盼有人為他介紹心儀已久的對象。

9.心中深恐心儀的對象被人捷足先登。

10.厭煩介紹人亂點鴛鴦譜，為他介紹不合意的對象。

11.畏懼年華飛逝而無法找到對象及時結婚。

12.年輕時很重視異性的外貌和給他的感覺。

13.年齡愈長，看法較成熟，比較會考慮對象的內在美。

14女生年齡愈大，愈感覺對象難覓。

15.男生年齡愈大，卻不太喜歡娶年長之對象。

適婚子女常見的問題

1.子女在身體、心智、靈性之未成熟，就想趕快結婚。

2.來提親者很多，但卻不想太早結婚。

3.很想結婚，卻沒有人來提親，真無奈。

4.相親多次，都找不到一個兩情相悅的對象。

5.女生年齡愈長，擇偶機會愈少，令家長與本人著急。

6.男生年齡愈大，卻不中意與他年齡相當的對象。而他喜歡的年輕對象，卻不願嫁給年紀大的男生。

7.子女在外頭有異性緊緊在追求，不知如何指導他。

8.已愛上信仰不同的異性，暗地熱戀中，不知如何勸導。

9.子女認為婚姻要美滿，就須經彼此認識、交往、戀愛之過程。

10.不願由介紹方式找對象，只想自己去自然認識，因此拒絕父母與介紹人的關心。

11.總認為教會外的女孩子比較嬌俏美麗，教會外的男孩子比較體貼瀟灑。

12.因在相親交往時，遇到主內青年蠻橫無道理，以後便拒絕教會內的介紹相親。

13.子女已有主內對象，經長久交往，卻逃避不談婚事。

14.男女交往過分頻繁，真怕婚前越軌，但他們無法接受父母的勸戒。

15.年紀輕時與外人發生過性行為，於今雖知熱心信仰，卻不能為他介紹主內好對象。

父母如何與宗教教育搭配

1.當用聖經的教訓叮嚀子女在教會裏主內聯婚（申七3～4；尼十三23～27；書廿三11～13；林前九5；林後六14）。

2.日日為子女的軟弱與婚事代禱。

3.平時當注意子女交友、與同事相處等等情形，以便適時指導之。

4.把握機會請教會介紹人或同靈介紹合適之主內對象。

5.與子女溝通中，得知有心儀之主內對象，可轉請介紹人代聯絡介紹。

6.鼓勵子女多多參加教會聚會和活動，可認識主內適婚對象，方便透過婚介進行介紹工作。

7.建立正確的信仰守道觀念，信主受洗已是神的兒子，天國的王子，乃尊貴、聖潔之身分，理當守身如玉，不可貶低自己，與非主民者交往結親（加三26-27；彼前二9）。

8.當有同靈介紹主內對象時，當勉勵子女以禱告交託作心理準備，而坦然前去相親。父母除了代禱之外，要留意教導子女相親之穿著、打扮、應對、禮貌、表情、動作、風度，俾能在神旨引領下完成婚事。

9.當教會舉辦未婚青年靈恩會、成長營、聯誼活動時，要鼓勵子女撥空參加，在真神施恩帶領下，必能增加主內聯婚機會。

10.若有未信者追求時，當告知世風日下，男女關係隨便，不可與人談戀愛。若對方願受邀來教會聽道，當表明主內通婚之信仰立場，即使對方已來慕道，亦不可付出感情，俟其信主受洗後，再談婚事也未遲。

11.若發現子女須要作婚前輔導時，可聯絡主內專家輔導，或請傳道、長執、長輩開導之。

見證實例

一位主內家長，自己以前是27歲結婚，看到兒子已28歲，就託親戚介紹，安排在一間餐廳相親。雙方皆老信徒，兩家大小見面非常歡喜，但年輕的女主角，卻靜默不語，且毫無表情，令男方覺得尷尬。用餐後，男方家人受女方之邀，往其家看望，也安排兩位年輕人單獨面談，氣氛漸漸緩和。事後，女方同意此婚事，男方家人也都贊成，然而，男主角卻表示，慢一點再說，如果不能等待，可以答應別人。因此兩家就成了「無緣的親家」。原來女主角之所以見面不能以笑臉問安，是因這婚事是父親逼她相親的，而男主角是不想太早結婚。

一位家長，看到自己的兒子已年過三十，真想為他找個媳婦；許多愛心的婚姻介人，也常送照片和資料給男方母親，但是這年輕弟兄，就是不喜歡用相親方式，雖然女孩子有的條件很好，國中教師、音樂老師、國外留學回來的碩士；真奇怪，他連送來的照片都不想看一看。直到有一天，教會派他去某學校輔導團契，認識主內的一位姊妹，就看上了眼，開始書信、電話聯繫，漸漸熟絡，而於一年半後，完成主內聯婚。

一位姊妹從國中時代就喜歡同教會的一位弟兄，但落花有意，流水無情，身為家長的也無可奈何。直到有一天，一位家中無人信主的弟兄，喜歡這位姊妹，經親戚介紹，女方家長的鼓勵，女孩子才接受這門親事，婚後兩人相親相愛，勤作聖工，成為主內青年的好榜樣。

一位高中畢業的姊妹，在公家機關上班。一位讀研究所的未信主的男生在追求她，她也覺得對方溫文有禮，條件很好，只是信仰不同。當她將這事告訴父親後，這位主內家長非常明理，他要女兒約這男孩子假日來家裡吃飯，這位父親向他表明態度：「我們是真耶穌教會的信徒，按照信仰的規矩，我們是相同信仰才能結婚。聽女兒說，你是信奉佛教，如果想娶我女兒，你就要皈依基督教，與我們信耶穌，如果你家中父母反對，那麼請你與我女兒斷絕來往。若你想到我們教會聽道理，有一天明白我們的信仰，你一定會受洗信主的。」就這樣，這姊妹與男朋友斷絕來往，相信有一天，主會安排一位很好的弟兄，作她的佳偶。
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