－訂婚篇－

一、訂婚的目的：是雙方初步在神與人面前的承諾，是心態上的調整，也是結婚前的準備。切記！訂婚並非等同結婚，不可逾越夫妻關係。還有；訂婚不一定要舉行;也可與婚禮合併舉行
二、訂婚實務

1.何時：除了考慮雙方及親朋好友的時間外，不要忽略教會適當的時間，請務必與教會相關人員（教牧股負責）協商

2.何地：女方場地許可的話，儘量於女方家宅舉行，希望訂婚禮時，只要相關人員（訂婚禮工作人員）及雙方至親家屬到場參加。

3.訂婚與結婚還是有差別,如果訂婚流程和結婚差不多,只差沒有證婚,祝福;並不恰當。
4.該準備物品：信物（訂婚戒指）、禮物（給對方使用的聖經、讚美詩及日常用物品），不論信物或禮物均應站在教會立場，以簡單實用為原則，教會應鼓勵雙方家長簡化。

5.禮聘（聘金）：由男方準備，若是雙方協商不要聘金，最好不要準備現金，以防遺失空遺憾。更不可顧惜面子而向人借貸，造成婚後的重擔。

6.禮餅：女方或男方準備均可，但由男方付款。希望能考量男方的經濟情況，量力而為。

7.宴客：原則上，宴請雙方至親家屬即可，若需宴請親朋好友，可以等到結婚時跟男方同時宴客，技術上可再協議

三、從訂婚到結婚（提醒３～６個月,不要太長）
1.觀念上的調整：
認知上的差異:從單身到結婚有很多認知上的出入,不合實際的想法,都需要做個調整
角色的扮演:如何在未來的夫妻關係,扮演好丈夫或妻子的角色
2.心志上的提昇：

3.實際上的溝通：家庭人際關係、結婚事宜、婚後生活

四、注意事項

1.在會堂舉行婚禮，表示尊重教會。

2.姊妹禮服勿低胸露背，如果因款式不多，非不得已，也應加上披肩較為敬虔。

3.尊重神的態度也應包括禮服的穿著。

4.在會堂舉行婚禮有示範作用，新人應該多加配合。

五、保守聖潔應注意事項
1.在主裡訂婚，目的就是要能在主裡完婚，能在會堂舉行結婚典禮。而要能在會堂，必須保持聖潔，因此從訂婚到結婚期間，雙方當謹守自己，互相勉勵、提醒。
2.訂婚之後，雙方來往，一定更加頻繁、親密，因此要更加謹慎，保守身心。在交往時，應注意時間、地點的安排，儘量選在較公開的場合，或均能使雙方家長知道行程，避免長時間的獨處，尤其是身體親密的接觸。

六、訂婚至結婚的預備事項（包括身心）

1.在心理上，當知道結婚後，是兩個人一起生活，在生活習慣、處事的作法上，除了藉訂婚後的交往、溝通，增加了解外，自己也要有心理準備，先作自我的思考，需要改變的一些習慣，當自我調整。

2.在設備上：結婚時，當然必須要有相關的設備，如房間，傢俱、用品…等等，雙方應事先溝通，以舒適為原則，不需要過度花費，更要避免因此產生超過能力負擔的債務

3.在家庭關係上：結婚後，無論是與家人同住，或分開居住，女方嫁入男方，總是要面對一個新的環境，和建立新的人際關係，因此趁訂婚到結婚之時刻，應真心溝通，使雙方能互相體諒、接納，使以後的家庭關係更和諧。

4.結婚後一起生活，經濟、生活需求的規劃，也應事先協調，能使婚姻生活更喜樂、舒適。
5.調整進入婚姻生活的態度：角色的調整及多元角色的適應。

6.瞭解雙方（包括家人）的性向與人格。

7.協調溝通婚後之居所，所以應有工作上的調整或申請調動的預備。

