壹、了解婚姻的意義

一、互相照顧

在人生的道路上「兩個人總比一個人好」（傳四9-11），神見亞當獨居不好，故要為他造一個配偶來幫助他（創二18）。所以在婚姻的生活中，兩人是要互相照顧。

「若是跌倒，這人可以扶起他的同伴；再者，二人同睡就都暖和……。」婚姻給人帶來安慰的力量（創二十四70）與溫暖的感受，可以面對人生冷酷無情的打擊而不至於灰心。
其次，婚姻中「二人勞碌同得美好的果效」，共同經營與看守（創二15-20），更能充實人生的內涵與價值。還有就是婚姻在信仰上的造就，藉由二人共同承受生命之恩（彼前三7），來堅固一個神的家。

二、延續敬虔的後裔

神按著自己的形象創造亞當和夏娃，他願人在婚姻中得虔誠的後裔（瑪二15）。

聖經上記著說：「神的兒子們看見人的女子美貌，就隨意挑選，娶來為妻。」（創六2）。當人在婚姻上憑著血氣行事，不從神的旨意與創造的角度去思考的時候，就是這個世界開始要斷絕敬虔的後裔的時候。所以婚姻有一個重大的意義，就是在這個罪惡淫亂的世代，讓敬虔的後裔可以永續遺傳，給這個黑暗的世界保留一線曙光！

三、避免淫亂的事

人的身體是神的創造，人對於性的需求也是出於天性，「但要免淫亂的事，男子當各有自己的妻子；女子也當各有自己的丈夫。」（林前七2）。

雖然神有靈的餘力能造多人，為何只為亞當造一個配偶，表示在神的旨意中，正常的婚姻可以避免淫亂的事，才能得到虔誠的後裔（瑪二15）。
如果缺乏婚姻的約束，人的身子就容易成為淫亂的工具。「惟有行淫的，是得罪自己的身子。豈不知你們的身子就是聖靈的殿嗎？……所以，要在你們的身子上榮耀神。」（林前六18-20）。

四、認識基督與教會的奧祕

保羅在以弗所書中，將夫妻關係和教會與基督的關係相提並論，如此又將婚姻的意義做更超越的提升。「教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。」（弗五24-25）。
藉由婚姻中的親密關係，體會教會與基督是生命聯屬關係的奧祕，這是生命昇華永無止境的良性循環，難怪保羅說這是「極大的奧祕」！

五、結語

基督徒應當使婚姻顯出神設立的價值，使婚姻成為人在勞碌虛空中的安慰，成為人蒙受神祝福的最大原因，更成為生命提升的重大力量！
＊思考問題

1.婚姻的目的為何？（創二18；瑪二15）

(1)終身伴侶：一起服事神（創二18）

(2)傳宗接代：得敬虔的後裔（瑪二15）

(3)成家立業：享受天倫之樂

2.當如何尊重婚姻？（來十三4；林前七2）

3.婚姻對人有何造就？（彼前三7；弗五24-25）
