25.如何關懷青春期的青少年(一)
～談「這孩子怎麼了？」

唱詩：184、137首
禱告
壹、前言
「我的孩子一天一天長大，可是我似乎越來越不了解他(她)．．．」、「最近他(她)在房間都會鎖門，並要求我不能隨意翻動他(她)的東西．．．」、「奇怪了這孩子，洗澡的時間越來越長．．．」、「怎麼搞的這孩子，老是跟我唱反調．．．」、「以前她最愛吃的花生豬腳，今天一動也不動．．．」、「他竟然敢頂撞我．．．」、「搞不懂他竟把內褲丟在垃圾桶裡．．．」，各位親愛的家長或大人們，你可知道你現在面對的是什麼類型、什麼世代的青少年嗎？你可曾對許多問題尋思不解嗎？你是否處在親子衝突的風暴圈中呢？另外，你是否想過，你也曾經如此走過呢？
1、 問題討論
1. 你認為親子最容易產生衝突的事件可能是在那些方面？

2. 目前為止，你曾對孩子的那些事情感到不解？

3. 你是否曾與自己的孩子討論過有關青春期的二三事？

4. 你覺得現今的世代對主內青春期的青少年有何潛在的威脅或明顯性的危害？

5. 你希望教會方面能給予你青春期的孩子那些方面的協助？
2、 查考聖經
1. 從「撒上二12～25」所述以利二子的惡行，我輩讀後有何感想？以利這位父親應負何種責任？

2. 「士十四1～4」參孫看中意外邦女子，你若是參孫的父母，你會如何處理？
肆、結語
「你要詳細知道你羊群的景況，留心料理你的牛群」(箴廿七23)，雖然這是我們熟知的經文，可是真正面對青春期的青少年，我們是否真有把握「詳細知道」、「留心料理」呢？也許換做青少年的立場來看，他們也正在徬徨、爭扎、矛盾、不解中，期待父母長輩更寬闊的胸襟，擁抱他們的成長，也包容這之中發生的許多對立、衝突、尖銳！拉他一把，走穩一生，不是嗎？
伍、參考經文

　　箴廿七23，士十四1～4，撒上二12～25，弗六4。
陸、心得分享
