14.從路得記看婆媳相處
唱詩：216、217首

禱告

壹、前言
「婆媳問題」雖自古有之，然而隨著時代的推進、科學文明日益昌盛，這個問題並不就此而消失減弱。即使現今教育程度普遍提昇、個人民主素養相互衝激，可是「婆媳問題」依然是現代人必須踫觸的問題，而且在這多變化、多衝突、多選擇的社會裡，「婆媳問題」不再僅僅是家庭倫常的問題，而是包含家庭經濟、教育功能及重組家庭人力結構、發展人際關係….等諸多問題的牽涉。當然，對基督徒而言，或許更具有道德與責任的問題存在其中，我們可以試著從聖經路得記中，路得這賢慧的外邦女子與其婆婆拿俄米的事裡，省思探討廿世紀末現代人的「婆媳問題」。
貳、問題討論：
1.「婆媳問題」可能產生在那些方面？平日相處出現不協調的原因又是那些？

2.「婆媳問題」若不妥善處理，造成的結果如何？

3.「婆媳問題」一旦進入衝突階段，家裡其他成員有何感受？如何自處？如何協助打破僵局？

4.相對於婆媳問題，是否也有「翁婿問題」？
參、查考聖經
1. 是什麼樣的考慮因素，使路得決定伴隨婆婆拿俄米返回猶大地？

2. 拿俄米與路得在彼此的對待中，有那些要素是現代人必須學習的？

3. 拿俄米與路得回到伯利恆後，他們分別及共同面臨的問題或困難何在？
肆、結論
從兒女婚姻的建立那一刻，「婆媳問題」即已正式在運作，若能及早關心兒女的擇友、婚嫁，並提早給予自己一些心理建設，為多方預留一些空間，甚至主動為對方多設想，相信我們都有可能像拿俄米與路得這對婆媳一樣，得到「雙贏的局面」。
伍、參考經文：
路得記一～四章；彼前三8、四8～10，五5路
陸、心得分享
