第五課　認 識 新 一 代 的 環 境

之一~現代的家庭觀
一、淡化中的家庭關係

    數千年來，我們的祖先一直過著以家庭為中心的生活，一個人一生幾乎和家庭脫不了關係：小時候受到家庭中長者的養育，長大之後也一直受到家庭的關懷與支持，就是年紀老了也能在家中得到應有的尊重和照顧。事實上，不管那個年齡階段，「家」都提供每個成員相當的關懷與支持，特別是人際關係的培養，家庭更是扮演著很重要的角色。而在人們的感覺裏，只要一提到「家」，心中都有一股甜蜜溫馨的滿足感，也有一股為這個家庭犧牲奉獻的熱忱與勇氣。隨著社會結構的變遷，家庭中成員之間的關係逐漸淡化。交通的發達以及科技的進步，增進了整個社會彼此間互動的機會，可是卻逐漸淡化了與家人的關係，尤其近二十年來，「家」對某些人，有時幾乎已成為可有可無的東西了。

※請問：您覺得您和家人的關係親密嗎？

二、父母長者不再成為示範的角色

    縱觀今日社會的紛亂，家庭教育失敗是一個很大的原因。大部分的父母親都十分重視子女的課業，為了子女的課業、才藝，即使投入再多的金錢也在所不惜。

為了栽培(其實是“討好”)子女，為子女尋找最好的學校、最好的老師、最好的才藝教室；可是卻沒有聽說哪位父母為子女找個最好的「德育老師」，非但如此，當子女在外犯了過錯時，竟然想盡辦法為子女脫罪，甚至責怪老師、法規太嚴苛；再加上有些父母親因為家庭經濟或事業心強、成就慾望大的關係，與子女相處的時間少得可憐，家庭似乎只是晚上家人睡覺的地方。

「日出而作，日落而息」是農業生活的特徵。以往人們最擔心吃不飽、穿不暖。近幾十年雖然臺灣的經濟突飛猛進，縱使社會環境再險惡，因為有家庭倫理的存在，還可以促成各個家族的凝聚力。當時比較讓人們擔心的是青少年因年齡成長而出現的叛逆行為，以及與家人的互動日漸減少的疏離感。可是我們發現今天的家庭，本身即呈現出分崩離析的危機，在許多家庭中，負責維持家庭安定的長者，本身的言行舉止即失去了示範的功能。經常可以看到媒體報導，家庭因父母不和睦，甚至感情破裂；夫妻各自有了外遇，造成不少家庭悲劇。於是青少年在家中得不到完整的愛，成天在外頭聚集作樂，飆車、吸毒、色情、暴力等事件，就經常發生了。

※請問：當今社會上為什麼會有那麼多的「八卦事件」？

三、色情、暴力充斥的社會

    以前的婚姻幾乎是兩個家族的「大」事，所以男女雙方，在婚姻前後都十分重視講求敦親睦鄰、敬長孝悌。現在的婚姻好像只是兩個人的事，「只要我喜歡，何必去考慮別人的感受？」年輕人逞一時之快就發生親密關係、就急速結婚。婚前未做好治理家庭的心理準備，教導出來的下一代也往往忽略到如何與家人互動、如何為家庭盡一份責任。對於家人所給予的養育與關愛，都認為是理所當然的，一點感恩的心都沒有。基督徒家庭的青少年受到社會惡習的污染，不少人成了迷途的羔羊而隨波亂流，這實在是讓我們相當擔心的事。尤其當今電腦網路十分普及，50％以上的青少年都有單獨上網的機會和能力。網際網路擴展了青少年交友的空間，但也減少了家人互動的時間，增添犯罪的機會。如何在真神帶領之下，使家庭的每個人能從愛自己、愛家人、更進一步能榮神益人，實在是我們為人父母者該思考的功課。

※您覺得該如何指導學習處理人際關係？

※研討問題：

  1.如何妥善的安排子女的課業才不會使之與家人日趨疏遠？

  2.父母如何改善自己的作息來增進家人的親睦關係？

  3.家庭的成員如何共同努力以建立家庭祭壇？

  4.教會如何運作來增進信徒家庭的和諧關係？

