腓立比書  簡介

1、 本書作者：
保羅。
2、 書信對象：
     希臘腓立比城的基督徒。
3、 書信目的：
腓立比書是一封友情洋溢的信。
保羅感謝這個教會曾以金錢支持他的聖工，他以本書信報告自己的近況並表達他的期望。這封信裡充滿感恩和鼓勵，並關心腓立比基督徒的信心和彼此相愛的心，指出未來教會將會面臨的仇敵和危險，希望他們不致於軟弱 。 它是新約中論喜樂的書信, 喜樂一詞以各種形式出現約十六次。

腓立比書第一章
1、 本章介紹： 

1、問安與祈求、感謝（1-6節）

保羅紀念眾人的愛心，並祈求神使他們的愛心及知識、見識上有所長進。
2、靠主站立得穩（7-30節）

本段幾乎以監禁情況為背景；保羅正面對著殉道的可能。他寫到能在死後「與基督同在」是好得無比的、但他仍有許多未完成的工作尚待努力中。
本段重要信息在於27節起，教會要能「站立得穩」，成為合一的團體，持定信仰，即使遇到苦難也不後退。 
2、 與你（妳）分享：
保羅雖然被囚，卻沒有停止福音的傳播，福音反而更加興旺，多人因而信主，也由於他的表現激勵了更多信徒放膽講道。使得基督的道被傳開了。身為基督徒的我們，身處與自由的年代，卻缺乏「放膽」的心傳講神的恩典，常常看見新受洗信徒，以無畏懼的心傳講主的好信息給自己的親朋好友，並帶領多人歸真，這一切動力都來自於「信主真好」。
我們當學習保羅一生竭力為要「與人同得福音的好處」（哥林多前書9章16-23節），並不忘他的提醒：「務要傳道；無論得時不得時，總要專心，並用百般的忍耐…凡事謹慎、忍受苦難，作傳道的功夫，盡你的職分。」（提摩太後書4章2-5節）                                                                                                                                               
3、 補充資料：
1、 13節的 " 御營全軍 "，是指一支數千人的部隊，其中許多人在保羅被囚期間有過個別接觸。

2、 21節的 " 活著就是基督 "，是指在基督裡找著生命中的完全意義而充滿喜樂的根源與秘訣。

4、 自我挑戰：
1、 保羅為「基督究竟被傳開」而歡喜，並且還要 ________。（參考18節）
2、保羅被監禁的遭遇，及隨之而來的苦難和逼迫並不能使他棄絕服事的決心，他說「只要凡事 ________，無論是生、是死，總叫基督在我身上照常顯大」（參考20節）。
3、保羅所關切的無論是現在、或永遠，都是自己與基督的關係，所以他說：「我活著就是基督，死了就有 _______。」（參考21節）。
4、保羅鼓勵大家要合於福音要求的標準及目標，擁有同一個 _______, 站立得穩，為所信的福音 ___________。（參考27節）。

五、讀者迴響：
腓立比書第二章
一、  本章介紹： 

1、續上章說明如何站立得穩-同心的勉勵 （1-4節）

教會的合一，只有心存忍耐謙卑、互相關懷，才能維繫。
2、以基督的心為心（5-30節）

保羅要腓立比人效法耶穌的態度，如7-8節「基督的讚美詩 (當時常用的詩)」一樣，「基督反倒虛己，取了奴僕的形象 … 既有人的樣子，就自己卑微，存心順服…」，說明這種謙卑與得勝的模式，是受壓迫者當有的態度，表達對耶穌的讚美及信心。
二、  與你（妳）分享：
兒女常會學習模仿父母的言行、舉動，讓別人一眼就認出他是誰的兒女，我們常說要以基督的心為心也就是這個道理。
那麼我們應當效法基督的什麼？ 在言語上造就人（路加福音4章22節），口裡沒有詭詐，受害不說威嚇的話。 在行為上效法主：不爭競、謙卑服事人。更當在內心效法主：柔和謙卑、不輕易動怒（路加福音9章51-56節）， 饒恕人、忍受苦難、心裡聖潔。                                                                                                                                                 
三、  補充資料：
1、 17節的 “ 我若被澆奠 ”，指當時的保羅可能殉道，那他的生命就如同祭典中的奠禮。

四、  自我挑戰：
1、 基督徒與救主有親密的關係，所以神的愛能帶來安慰人的知識，信徒在聖靈裡能彼此交通，所以就要 _______相同，_______相同，有一樣的心思意念。（參考1-2節）

2、教會合一的致命傷就是結黨並貪圖虛浮的榮耀；保羅教訓我們要存心謙卑, 看別人 ___________。（參考3節）
3、基督徒應當效法耶穌謙卑愛人的心，所以保羅說：「應當以基督的_____________」。（參考5節）

4、保羅說基督徒的喜樂是可以互相分享的，只要達成得救的功夫，無論遇著何事「你們也要照樣 ________，並且與我一同喜樂」。（參考17節）

五、讀者迴響：
腓立比書第三章
一、  本章介紹： 

警告防備反對者及保羅自己的榜樣

本章語氣開始改變，不同於之前2章的友善交通，而像警告。
保羅的警告是針對「犬類」、「作惡的」和「妄自行割禮的」，保羅想到這些人的目的是要基督徒回到律法中 (同加拉太書所記)，就想起他自己的人生轉變，從一名熱心的法利賽人變成基督徒，以認識耶穌基督為至寶，並朝向永恆的盼望奔跑，以這樣的心路歷程對照說明榮耀是透過犧牲而來的，就如同耶穌的遭遇一般（10）。

二、  與你（妳）分享：
保羅信主後為基督丟棄萬事，忘記背後，努力面前，為要得著基督的獎賞。 
這樣的信仰過程十分玄妙。然而信仰的成長並非一蹴可幾，或許成長的過程是苦澀的，但首要的是清楚了解自己的信仰狀況，進而不斷追求長進， 才能以風聞有神到親眼看見神的境地，享受屬靈之樂。 

但基督徒常因信主久了，自以為知道很多，而漸漸步上只有敬虔的外貌，卻失去敬虔的實意，如同假冒偽善的法利賽人，要謹記「有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的， 愛我的必蒙我父愛他， 我也要愛他，並且要向他顯現。」（約翰福音14章21節） 如此便可經歷祂的實在，生發出如保羅般堅強的信心。 

三、  自我挑戰：
1、 保羅生命中最大的改變由自我為中心，轉變為以基督為中心。
 他說：「我先前以為與我有益的，現在因基督都當作 ________的」
（參考7節）

2、基督徒的人生好像一場賽跑，靠神所提供的資源，我們便能 「忘記背後， 努力面前，向著 ________直跑」。（參考13-14節）
3、我們對所知道的真理負有責任，所以我到了什麼地步，就當______________ 行。（參考16節）

4、沉淪的人凡事以自己的胃口與慾望為先，把心思放在今生的事上，保羅說「他們的神就是自己的 _______，以自己的羞辱為 ________，專以地上的事為念」。（參考19節）

五、讀者迴響：
腓立比書第四章
一、  本章介紹： 

本章回復牧者的語氣，充滿溫暖的關懷。
再次吩咐「要站立得穩」，說明依靠神是喜樂的泉源，並要思念、效法他人的好表現，來造就教會全體信徒。最後，對於教會送來的援助與支持致上完全的感謝。

二、  與你（妳）分享：
「喜樂」是基督徒生命的特色之一，也是生活中應有的內涵。
一個人應該常展笑顏， 因為「心中喜樂面帶笑容」（箴言15章13節）
「神使我心裡快樂」（詩篇4章7節），能以宏觀來透視身邊所發生的順逆， 並以一笑置之的能耐，是真喜樂的最大表徵。
喜樂實源自於對神的依靠與神的恩賜， 因為「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝將你們所要的告訴神。神所賜出人意外的平安, 必在基督耶穌裡, 保守你的心懷意念」（腓利比書4章6-7節）
三、 自我挑戰：
1、無論在何種環境下，我們要靠主 ________喜樂。（參考4節）
2、我們常以自我為中心，無建設性的憂慮，保羅勉勵我們「只要藉著_______、________和 ________ 將所要的告訴神。」（參考6節）
3、神的慈愛與眷顧長闊高深，遠超乎人所能了解的範圍，「祂所賜___________ 的平安， 必在基督耶穌裡保守我們的心懷意念」。
（參考7節）

4、保羅學會無論在何種景況，都可以知足，他說：「或飽足、或飢餓、或有餘、或缺乏， ____________，我都得了秘訣。」（參考12節）

5、保羅靠著基督得以長久剛強，他說：「靠著那 _____________的，凡事都能作」。（參考13節）
五、讀者迴響：
