( 經文--雅各書第一章 (
〔背景〕耶穌肉身的弟弟雅各於主後45～48年在耶路撒冷寫成。
〔綱要〕
一. 問安 （1）
    說明了書信的作者和受書的對象。
二. 試煉與喜樂 （2-11）
    受試煉使信心更完全，當以喜樂的心度過。
三. 試探與私慾 （12-18）
    隨從私慾的引誘，就陷入試探中。
       四. 聽道與行道 （19-27）
           光是聽道還不夠，還要行出來才算。
〔想一想〕
1.  當我在向神祈求的時候，是否一點都不疑惑？
2.  我曾在禱告時向神求什麼？
3.  請問第八節中提到「心懷二意」，是指在什麼事情上不能專心？
4.  舉例說明「試煉」與「試探」的不同。
5.  我常為了某些事而生氣嗎？慢慢的動怒可能嗎？為什麼？
6.  我聽到道理指出自己有做得不對的地方時，是不是馬上去改正呢？自己沒有做到的，是不是馬上去追求呢？
7.  什麼是虛假的虔誠？又什麼是真實的虔誠？
〔補充資料〕
1.  試煉：神為使我們更完全而考驗我們。
2.  試探：出於私慾的引誘。
3.  一18「初熟的果子」：指最美好的事物。
4.  一23「聽道」：看到鏡子裡自己臉上有髒東西。
  「不行道」：卻不把髒東西擦掉。
   如此就失去照鏡子（聽道）的意義了
       5. 一27 「玷」ㄉㄧㄢˋ
( 經文--雅各書第二章 (
〔綱要〕
       一. 不可按外貌待人（1-13）
           在基督裡，沒有以膚色、財富、階級、性別來偏待人的，按外
           貌待人便是犯罪。
       二. 信心與行為（14-26）
           沒有行為的信心是欺騙自己的，坐而言不如起而行。
〔想一想〕
1. 我覺得在現代社會中，外表是很重要嗎？如果沒有好的外表，我會擔心無法獲得別人好的第一印象以及重視嗎？
2.  為什麼按外貌待人，便是犯罪呢？
3.  我在關心別人時，是否僅在言語上的表示而無實際的行為？
4.  魔鬼信神是戰兢，我信神的感覺是什麼呢？
5.  信心要靠什麼表現出來才得以完全呢？
6. 我身為基督徒，可是我的行為看起來像基督徒嗎？我會因我的行為不是很好而不敢跟同學說自己是個基督徒嗎？
〔補充資料〕
1.  6節「公堂」：猶太人的司法機關。
2.  7節 「褻」ㄒㄧㄝˋ 「瀆」ㄉㄨˊ
3.  13節「向....誇勝」：勝過....的意思。
4.  25節：喇合是在以色列人進迦南之前，因著她聽聞耶和華帶領選民的大作為，相信耶和華是真神，救了約書亞派出的兩名探子。
〔名人論聖經〕
1.  麥克阿瑟：「先生，請相信我。我就是在疲倦的時候，也必須讀了聖經才上床睡覺，沒有一晚不是這樣。」
2.  發現天王星的赫舍里：「人類一切的發現，似乎都是為了愈加有力的證明聖經所含真理的一個目的而成就的。」
( 經文--雅各書第三章至第四章十二節 (
〔綱要〕
       一. 控制舌頭的功夫（三1-12）
           不能控制舌頭，就不能控制全身。當善用舌頭來讚美神。
       二. 當求從上頭來的智慧（三13-18）
           要分辨什麼是屬地的，什麼是從上頭來的智慧。
       三. 與神為友（四1-8）
           當追求與神親近，神就必親近你。
       四. 批評與論斷（四9-12）
           我們沒有資格批評論斷別人。如果勸導他人應是出自愛心的。
〔想一想〕
1.  我喜歡指責別人以顯出自己的聰明與能幹嗎？
2.  怎麼辦？怎麼辦？就算再怎麼小心，我就是無法控制自己的舌頭，不亂說話，怎麼辦？
3.  舌頭有什麼錯呢？其實想一想，叫舌頭說話的（泉源的眼）是什麼？
4.  我較常稱讚別人或是罵人？適當的稱讚別人，不但別人高興、自己快樂，神也喜歡！要如何注意別人的優點適當的稱讚別人呢？
5.  我羨慕從上頭來的（從神來的）智慧嗎？要如何獲得？
6.  我跟我的朋友無所不談，無論是快樂的、煩惱的，我都會跟朋友講，我們也常常做一些彼此都有興趣的事。我要怎麼和耶穌做朋友呢？
7.  我說過別人的壞話嗎？聽過別人說自己的壞話嗎？當時的感覺如何？
〔補充資料〕
1.  三11「眼」：洞口。
2.  四 5「戀愛」一詞在英文聖經(RSV版)中為"yearn"，為「思慕」之意，表示神對我們的愛如同新郎對新娘的愛慕之情。
3.  四11「論斷」 "judge"：評論判斷、裁判是非。
( 經文--雅各書第四章十三節至第五章 (
〔綱要〕
       一. 籌算與行善（四13-17）
           人的籌算要合乎神的旨意，不是彰顯自己的能力。
       二. 主的日子近了（五1-11）
           金銀財寶是必朽壞的，當忍耐等候主的日子。
       三. 信心的祈禱（五12-20）
           出於信心的禱告，所發出的力量是很大的。
〔想一想〕
1.  我要如何安排自己的計畫才算是合乎神的旨意的？
2.  有一天，阿民和同學到山上玩，在隧道口附近看風景，大夥兒正準備出發以期能在時間內到達另一個遊玩地點。這時候，隧道裡出來一個人，示意需要援助，原來他的車發不動，出不來了。剛好，阿民對這方面還頗有心得，於是開始檢查汽車的各部位，看看能不能發動。同學們開始頻頻看手上的錶，他們心裡這麼想：
          甲：阿民真是愛管閒事，拜託！我們是出來玩的。
          乙：修不好就放棄算了，我們還得繼續趕路呢！做到這樣對一
    　        個路過的遊客而言，已經是仁至義盡，畢竟我們嘗試過，
            　也盡力了。
          丙：修車恐怕要修很久，乾脆幫他把車推到隧道口，再請別人
              來修，我們也可以在時間內到達。
          丁：我肯定阿民的作為，這讓我想起聖經中「好撒瑪利亞人」
         　 　的比喻（路十25～37）。
           假如我是阿民的同學，我會怎麼想？為什麼？
3.  想像並用二十個字來描述一個「富有又敬虔事主的人」。（如我很富有，我要怎樣做到也敬虔事主呢？）
4.  我信任一個動不動就發誓的同學嗎？我說話時，別人曾經露出不信任的眼神嗎？請檢討一下為什麼。
5.  我曾有禱告蒙神垂聽的經驗嗎？
〔補充資料〕
       1. 五3 「攢」：ㄗㄢˇ
